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1. Vorwort des Vorstandes und Erklarung Elterninitiativen

Vielen Dank fiir das Interesse am Waldkindergarten ,Die Wurzelkinder" e.V. in Ubersee!

Ein Kindergarten, der als Elterninitiative geflihrt wird, ist ein bisschen anders. Wir benétigen etwas ,Mehr* an Mithilfe. Als Verein und
Elterninitiative stehen wir seit der Griindung im Jahre 2014 vor besonderen Aufgaben, die wir fast ausschlieflich mit ehrenamtlicher Hilfe
und der Mitarbeit unserer aktiven Eltern bewéltigen.

Wir sind nicht nur ein Verein, wir fihren als Trager eines Kindergartens ein kleines Unternehmen, wir sind Verwalter und Arbeitgeber, wir
bilden aus und tragen Verantwortung fiir Bildung und Erziehung der uns anvertrauten Kinder und sichern zudem den Betreuungsbedarf in
Ubersee.

Der Wald und unser Gelande bergen viele Herausforderungen an Organisation, Sicherheit, Arbeits,- und Kinderschutz, die wir
berlicksichtigen miissen. Unsere Einnahmen generieren wir zum Hauptteil aus staatlichen Férdermitteln nach BayKibiG, sowie zum anderen
durch Spenden und durch Vereins-, und Elternbeitrdge. Sdmtliche Verwaltung und Organisation des Waldkindergartens wird von uns, den
Eltern, selbst und auf ehrenamtlicher Basis, geleistet.

Die aktive Mithilfe im Verein ist Voraussetzung fiir den Eintritt des Kindes in den Kindergarten. Die Mitgliedschaft im Verein die Wurzelkinder
e.V. ist ausdriicklich erwiinscht. Auf die Initiative, das Interesse, das Engagement und die Unterstiitzung der Eltern ist der Walkindergarten
angewiesen. Jeder hilft mit, um den taglichen, reibungslosen Ablauf zu gewéhrleisten. Circa 15-20 Arbeitsstunden pro Kindergartenjahr
werden von den Eltern pro Kindergartenjahr erbracht: Mithilfe bei Waldaktionen, Instandhaltungsarbeiten, Reinigung der Bauwégen, Kuchen
backen und Verkauf bei Dorf- oder Weihnachtsmarkten, Instandhaltung des Gemiisegartens und der Beete, der Waldwege und
Aufenthaltsplétze, Elterndienste im Wald bei Personalausfall, aber auch taglicher Transport von Frischwasser, sowie Wasche und Miilldienst.
In den Wintermonaten auferdem Schnee, und Teedienst bei Bedarf.

Einmal jahrlich findet eine Mitgliederversammlung, mindestens zweimal jahrlich Elternabende statt. Durch viele gemeinsame Aktivitaten wie
z.B. Waldaktionstage oder Elternstammtische mochten wir das Gruppen- und Gemeinschaftsgefiihl stérken, es entstehen oft enge
Bindungen untereinander, die iber die Kindergartenzeit hinaus andauern.

Jahrlich werden aus dem Kreis der Eltern die Elternbeiréte und turnusmaRig auf der Mitgliederversammiung die Vorstande gewahlt, die die
Interessen der Elternschaft vertreten. Der Vorstand vertritt ehrenamtlich die Belange des Kindergartens nach innen und aufen und ist
gleichzeitig Arbeitgeber und Bindeglied zwischen Eltern, Team, Gemeinden, Amtern und anderen Einrichtungen. Der Elternbeirat ist
Ansprechpartner der Eltern und hilft bei der Organisation diverser Anlasse. Gemeinsam mit Team und Vorstand werden regelmafig
Aktionen, Feste, aber auch Problemldsungen diskutiert.

Ein enger, vertrauensvoller und respektvoller Austausch mit dem padagogischen Team, den Eltern, dem gewahlten Elternbeirat sowie
allen Mitgliedern ist uns ein groRes Anliegen. Bewusst flach gehaltene Hierarchien, klare Aufgabenbereiche ; Zustandigkeiten und
Verteilung dieser, sowie gemeinsame Arbeit und Zusammenhalt stehen bei uns im Vordergrund.

Belohnt wird dieses ,Mehr" an Arbeit und Aufwand fiir alle, sowie die harmonische und erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen Vorstand,
Eltern und padagogischen Team mit zufriedenen Kindern, Eltern und Personal.

Carola Schaffer (1. Vorstand: Ansprechpartner der Gemeinden und Amter)

Martin Hollmdiller (Personalberatung, Coaching), Sandra Waéhrer (Schriftflihrerin) Bettina Bartsch (Finanzen, Mitgliederverwaltung, Kasse,
Vorbereitung der Buchhaltung fiir die externe Fachstelle), Monika Bauhofer (2. Vorstand: vertritt den 1. Vorstand in allen Belangen
zustandig fiir Versicherungen, Arbeitsschutz und Waldsicherheit.)
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Waldkindergarten ,,Die Wurzelkinder e.V.“ Ubersee,Elterninitiative“ Was ist denn das?

in Kindergarten, der als Elterninitiative gefihrt wird, ist ein bisschen anders. Alle Eltern haben mehr Mitspracherechte,
was die Einrichtung und die Betreuung ihrer Kinder betrifft. Aber auch mehr Pflichten, wenn es um den Einsatz an Zeit
und Energie fuf die Einrichtung geht. Die Eltern dibernehmen viele Aufgaben, die entweder an externe Dienstleister
vergeben wiirden oder die es sonst - so wie in vielen anderen Kindergdrten - gar nicht erst geben wufde. So bieten Eltern
beispielsweise Pilzwanderungen an oder kochen das Mittagessen. Fiihren Reparaturen aus, Hospitieren im Wald bei
Personalausfall oder unterstiitzen Abl&dufe, planen Feiern und Feste. Das Engagement der Eltern macht also das Mehr an
Qualitdt fiir die Kinder aus. Gleichzeitig kofinen sich die Eltern aktiv am Kindergartenalltag beteiligen und sind somit
"naher dran". Der durch die Eltern gegriindete Verein der Elterninitiative ist Trdger des Waldkindergartens und somit auch
Arbeitgeber des pddagogischen Personals.

Vertreten wird der Verein durch die Vorstdnde, Die Elternvertretung wird durch den Elternbeirat prédsentiert. Alle Eltern
sind angehalten sich aktiv im Verein und fir den Waldkindergarten zu engagieren.

Mitbestimmung der Eltern: Grundsétzlich haben die Eltern viele Moglichkeiten, das Leben ihrer Kinder im Waldkindergarten
mitzubestimmen. Natuilich hat das Grenzen, denn Verahderungen mussen bei allen Eltern mehrheitsfahig sein und die Arbeit des
padagogischen Teams darf nicht darunter leiden. Ideen sind jederzeit willkommen und kénnen in der Eltern-und auch
/Mitgliederversammlung diskutiert und verabschiedet werden.

Verantwortung fut die Elterninitiative: Eltern handeln pflichtbewusst in Bezug auf Kinder und Personal, sowie die Organisation
der Einrichtung und tragen damit verbundene Konsequenzen. Sie nehmen aktiv am Tagesgeschehen in der Elterninitiative teil.
Damit wird auch eine Transparenz des Erziehungsprozesses in der Einrichtung fur die Eltern erreicht.

Mitspracherecht des padagogischen Teams: Die Mitarberlnnen haben Mitspracherecht, dafiir sorgt der regelmaRige Austausch
auf Augenhdhe zwischen Vorstand,Elternbeirat und Team. Wir bieten dem Team groRRen Freiraum zur Mitgestaltung der
padagogischen Arbeit im Wald mit dem Schwerpunkt des Freien Spiels. Voraussetzung daflr ist eine hohe Belastbarkeit,
Flexibilitat, hohe Selbstandigkeit und die Bereitschaft zu inhaltlicher Auseinandersetzung und Reflexion. Erreicht wird dadurch eine
hohe Identifikation der Mitarbeiterinnen mit der Einrichtung.

Versammlungen: Elternabende, Elternstammtische und Mitgliederversammlung

Der Elternabend ist dazu gedacht, sich mit den Erzieherinnen und den Eltern auszutauschen. Das Team berichtet uber die
Entwicklung der Gruppe, Termine und Organisatorisches. Die Eltern kohnen Wunsche auern, neue Ideen diskutieren und alles
loswerden, was sie bezuglich der Kinder oder Tagesstatte auf dem Herzen haben. In jeder Gruppe gibt es in der Regel 1-2
Elternabende pro Kita-Jahr. Die Elternbeirdte werden gewahlt. In der Regel 2 Eltern aus jeder Gruppe.

Zur Mitgliederversammlung sind alle Mitglieder des Vereins eingeladen. Hier werden die Belange der gesamten Kita und des
Vereins diskutiert, und tber zurtickliegende Jahr Bericht ersttatet, Neues entschieden und auf den Weg gebracht. Das kannen
Kosten fur neue Anschaffungen, personelle Verahderungen im Team, Organisatorisches oder die Verteilung der zu erledigenden
Aufgaben sein.

Die Mitgliederversammlung findet einmal im Jahr statt. Alles, was den Verein betrifft, wird hier besprochen. Der Vorstand legt
seinen Bericht vor, die Finanzen werden offengelegt und turnusmaRig werden neue Vorstandsmitglieder gewahlt. Im Bedarfsfall
gibt es auch auferordentliche Versammlungen.

Elternstammtische oder Elterntreffs sind sehr willkommen und werden vom oft durch den Elternbeirat organisiert.

Elternstunden und Elternmitarbeit Durch die selbstgewahlte selbstorganisierte Struktur ist die Elterninitiative auf die Mitarbeit
und das Engagement der Eltern angewiesen.

Folgende Bereiche werden, von den Eltern mitgetragen:

Padagogische Mitarbeit in der Kindergruppe, Putzdienste, Vorstandsarbeit, Verwaltungsarbeit

Mitarbeit in Arbeitsgruppen mit verschiedenen Themenschwerpunkten (z.B.Offentlichkeitsarbeit ,Gartenumgestaltung,Feiern
etc.),Teilnahme an padagogischen und organisatorischen Elternabenden, Teilnahme an Mitgliederversammlungen und
Wadaktionstagen.

Arbeitsstunden kénnen sein: Wassertransport, Wechselwasche, Mullentsorgung, Reinigung der Bauwagen und Schutzraume,
Reparaturen, Instand halten der Wege und des Baumbestands. Welche es gibt, wird jedes Jahr vom Vorstand und Elternbeirat in
Absprache mit dem Team festgelegt.

Wer SpaR daran hat, kann in Absprache mit dem Erzieherlnnen-Team in einer Elternstunde ergahzende Angebote (zum Beispiel
Basteln, Musik,Vorlesen, etc.) fur die Kinder veranstalten. Ausflliige werden oft von Eltern mit begleitet. Alle Eltern leisten rund 20
Stunden Mitarbeit pro Jahr. Méglich sind auch Arbeitsgruppen fiir anstehende Feierlichkeiten oder Feste.

Aktionstage: Mit Elterninitiative ist nicht nur Mitbestimmung gemeint, sie hat auch durchaus praktische Seiten. Denn wir krempeln
gemeinsam die Armel fiir den Kindergarten hoch. An Aktionstagen werden einige Arbeiten, die im Wald regelmaRig anfallen, von
Eltern erledigt.

*Holz ist ein einsilbiges Wort.
Aber dahinter verbirgt sich eine Welt der Marchen und Wunder. * (Theodor HeuR)

Viel Spaf} beim Lesen der padagogischen Konzeption wiinscht der Vorstand der Wurzelkinder e.V.

N4N
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2. Vorwort der Leitung

Liebe Familien, liebe Interessierte,

»herglich Willkowumesv” in der aktualisierten Konzeption des
Waldkindergarten ,,Wurzelkinder e.V“.

,Schnuppern” sie dabei etwas in den Alltag unserer Einrichtung,
begleiten Sie uns beim Lesen durch die Gegebenheiten des
vielseitigen Westerbuchberg-Geldandes und gewinnen sie Eindriicke
unserer padagogischen Sicht- und Arbeitsweise.

Der Wald ladt uns ein Gast zu sein, seine Begebenheiten und seine
Veranderung im Jahreskreis wahrzunehmen, zu achten und mit ) A
erleben zu dirfen. Er bietet uns den Rahmen die ,Wurzelkinder” mit ! A K

ihren personlichen Lebensgeschichten und Bediirfnissen individuell zu begleiten und zu unterstiitzen.

Auf ihrem Weg zu eigenverantwortlichen, selbstbestimmten, kreativen Personlichkeiten, die
Mitgefihl und Verantwortung fir sich und ihre Umwelt Gilbernehmen lernen.

Dabei legen wir viel Wert auf ein freies, intensives Spiel!

Kinder sind die Experten des Spiels und die groRten Wissenschaftler! So kénnen sie sich in allen
Bereichen am besten weiter entwickeln, und dass was sie am meisten interessiert mit Hingabe und
Ausdauer erforschen. Diese Begeisterung weckt intensive Gefiihle, die unter die ,,Haut gehen” und
sind wichtig fir die Gehirnentwicklung und eine nachhaltige Bildung.

Ein vielseitiges, liebevolles, aufmerksames, einflihlsames und kreatives Team freut sich darauf den
»Wurzelkindern” eine gliickliche und unbeschwerte Kindergartenzeit zu ermaoglichen.

Nichts ist bestandiger als der Wandel... so wie die Veranderungen des Waldes in den einzelnen
Jahreszeiten. Das bedeutet, dass wir auf unsere Konzeption als Handlungsleitfaden weder Anspruch
auf Vollstandigkeit noch auf Endgiltigkeit erheben. Genau wie unsere tagliche Arbeit werden wir sie
regelmaRig prifen, hinterfragen, weiterentwickeln und den Gegebenheiten anpassen.

Und hoffen dabei auf eine gute Zusammenarbeit mit den Familien.
Wir wiinschen nun viel Freude beim Lesen!
Herzliche Grifie;
Anjou Blosl mit demv ,Wurgelkinder”-Teawm
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3. Struktur und Rahmenbedingungen unserer Einrichtung

3.1 Informationen zu Trager und Einrichtung

Der Waldkindergarten Ubersee
steht unter der Tragerschaft der
Elterninitiative des Fordervereins
,Die Wurzelkinder e.V.* und wurde
im Januar 2014 gegrundet. Im
September 2014 startete der
Waldkindergarten in Ubersee am
Westerbuchberg mit 22 Kindern im
Alter von 3-6 Jahren.

Der Westerbuchberg ist ein
Bergwaldgelande, eine kleine
Erhebung mit circa 100
Hohenmetern  zwischen  dem
Chiemsee und der Voralpenregion
des Achentales. Unser
verfigbares Terrain umfasst circa 12 Hektar gepachteter Privatwald. Somit haben wir ein
abwechslungsreiches Geléande mit unterschiedlichen Gegebenheiten zur Verfiigung.

Am FulRe des Westerbuchberges befindet sich unser Bring- und Abholplatz mit ,X-Gloo®,
einem aufblasbaren Zelt, das vielfaltige Nutzungsmdglichkeiten aufweist. Einige hundert Meter
davon entfernt, befindet sich eine, an den Wald angrenzende Wiese, welche wir nutzen
kénnen, die ,Schafi-Wiese".

Auf der Nordseite liegt ein Mischwald mit einem vielfaltigen Baumbestand, der sich ideal fur
unsere padagogische Arbeit anbietet, sowie an heiBen Tagen als idealer Schattenspender
dient. Der ,Schwammerlplatz®. Hier haben wir Hangematten, eine Nestschaukel und eine
weitere, kleinere Schaukel. Dariiber hinaus belassen wir dieses Waldgebiet sehr urspriinglich,
damit wir den Fokus auf das Leben
und Lernen mit und in der Natur legen
koénnen.

Auf der Ostseite haben wir eine
sonnige Lichtung, genannt der
~oonnenplatz®, mit einem grofRen
Sonnensegel, das wir als Unterstand
und fur padagogische Aktivitaten
nutzen. Daneben befindet sich unser
Gemiusebeet mit einem Bienenvolk.
AuBerdem wurde dort eine grol3e
Schaukel aufgehangt. Dieser Waldteil
bietet verschiedene Anreize fiur
entdeckendes, eigenaktives und
vernetztes Lernen im Bildungsraum Natur.

Auf der sudlich ausgerichteten Anhthe des Westerbuchberges befinden sich unsere
.Bauwagen®, die uns in den kalten Wintermonaten Schutz und Wéarme bieten, sowie zum
Erforschen der Umgebung einladen. Dort haben wir eine feste Feuerstelle, an der wir mit den
Kindern am offenen Feuer projektbezogen kochen kénnen.

rv6rv
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Etwas unterhalb des Bauwagens befindet sich unser letzter Platz namens ,Chiemseeblick®,
mit einem Tipi und einer Schaukel. Dieser Platz sehr natirlich belassen und bietet durch seine
steile Neigung, viele Méglichkeiten sich motorisch zu fordern. Dartiber hinaus entdecken und
erschlieBen wir uns in unserem taglichen Sein im Wald immer wieder andere Spiel- und
Lernorte. Das heildt, wir nutzen unseren Wald nach den Interessen und Bedurfnissen der
Kinder.

In unserem Waldkindergarten gibt es zwei Kindergartengruppen: Die Gruppe der
- / L -Wurzelhornchen® mit 20 bis 25 Kindern im
Alter von vier bis sechs Jahren und die
Gruppe der ,Wurzelmause“ mit um die 15
Kindern im Alter von 2 ¥ bis vier Jahren.

Die Gruppe der ,Wurzelmause® ist unsere
Einsteigergruppe. Hier haben die Kinder
die Mdglichkeit, in einem wertschétzenden
und Geborgenheit gebenden Rahmen ihre
ersten Schritte in Wald und der Natur zu
gehen. Sie kénnen ihre Fahigkeiten und
Fertigkeiten im eigenen Tempo aufbauen
und sich den Wald um sich herum

) erschlieRen. Auch werden sie nachhaltig
auf dle Herausforderungen und Erlebnisse im Wald vorbereitet sowie ihr Forscherdrang
geweckt.

In der Gruppe der ,Wurzelhérnchen® sind die Kinder, die bereits einige Zeit im
Waldkindergarten waren oder bereits bei Eintritt in den Kindergarten die Altersspanne der
Gruppe erreicht haben. Der Fokus hier liegt auf der Entwicklung hin zu einem selbststandigen,
eigenaktiven sowie selbstwirksamen Kind, das eigenen Interessen nachgeht, Entdeckungen
macht, forscht und experimentiert, so dass ganzheitliches Lernen gelingen kann.

Unsere personelle Besetzung geht tber die Empfehlungen des bayerischen Kinderbildungs-
und Betreuungsgesetzes hinaus, da in jeder Gruppe mindestens drei padagogische
Fachkrafte oder Zusatzkrafte arbeiten. Bei den ,Wurzelmausen® sind eine Erzieherin mit
waldpadagogischer Ausbildung als Gesamt- und Gruppenleitung, sowie ein Erzieher mit
ebenfalls einer waldpadagogischen Ausbildung, eine Kinderpflegerin mit einer
Naturschulausbildung, sowie eine Kinderpflegerin, welche auch die Individualbegleitung fur ein
Kind Gbernimmt, tatig. Sowie noch eine weitere Individualbegleitung.

Zwei Erzieherinnen, eine als Gruppenleitung, und eine weitere Erzieherin, sind bei den
-Wurzelhornchen® aktiv. Darlber hinaus teilen
sich eine Kinderpflegerin und eine Erzieherin die
funf Wochentage auf. Derzeit wird die Gruppe
durch einen Praktikanten begleitet.

Der Waldkindergarten hat 30 Schliel3tage, die
innerhalb der Schulferien festgelegt werden. Die
Ferienplane werden im Juli am Tag des
Informationselternabends fur die neuen Eltern an
alle ausgehandigt. Zusatzlich kann es zum Zweck
von Weiterbildungs- und
FortbildungsmalRnahmen des padagogischen
Teams funf weitere Schlie3tage geben. Diese i
werden zum frihmdglichsten Zeitpunkt an die Eltern weltergegeben

N7N
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Offnungszeiten:

Bringzeit Montag - Freitaq:
Reguléare Bringzeit von 7.30 — 8.00 Uhr. Beginn Morgenkreis um 8.15 Uhr

Montag:
Regulare Abholzeit ist von 12.30 — 13.00 Uhr am X-Gloo.

Verlangerte Abholzeit von 13.45 — 14.00 Uhr am X-Gloo mit 2.Brotzeit.

Dienstag: ,,Hérnchen- Kochnachmittag“
Regulare Abholzeit ist fur die ,Hornchen“ + ,Nachmittagsmause® 14.30 — 15.00 Uhr am
Schwammerlplatz

Regulare Abholzeit fir die ,Mause” und ,Hornchen mit Terminen®ist von 12.30 — 13.00 Uhr
am X-Gloo.

Mittwoch:
Regulare Abholzeit ist von 12.30 — 13.00 Uhr am X-Gloo.
Verlangerte Abholzeit von 13.45 — 14.00 Uhr am X-Gloo mit 2. Brotzeit.

Donnerstag: ,,Mause“- Kochnachmittag“
Regulare Abholzeit fur die ,,Mause® + ,Nachmittagshérnchen“ 14.30 — 15.00 Uhr am
»Schwammerlplatz“.

Regulare Abholzeit fiir die ,,Hornchen® von 12.30 — 13.00 Uhr am X-Gloo.

An diesem Tag geht niemand vom ,Mausepersonal“ zum X-Gloo. Der Grund ist, weil es den
.Mausen“ dadurch leichter fallt, langer zu bleiben. Und somit der ,Aufrdumkuckuck® keine
bewusste ,Mittagszeit” ankundigt.

Freitaq:
Regulare Abholzeit von 12.30 — 13.00 Uhr am X-Gloo.

Wir haben diese streng festgelegten Bring- und Abholzeiten, da wir wahrend des Tages allen
voran in unserer padagogischen Kernzeit von 8.15 Uhr bis 12.15 Uhr eine intensive Zeit des
freien, experimentellen Lernens mit den Kindern verbringen méchten und wir Gehzeiten von
bis zu 45 Minuten bis zum Platz, an den wir unseren Tag verbringen mdchten, einplanen
mussen.

Die Elternbeitrage sind nach Buchungskategorien
gestaffelt und an die Regelkindergarten innerhalb
der Gemeinde Ubersee angepasst. Fir Eltern mit
Sozialstatus  besteht die  Mdoglichkeit  der
Kostentubernahme Uber das Jugendamt Traunstein.
Im letzten Kindergartenjahr wird fir alle
Vorschulkinder eine staatliche Forderung in Hohe
von 100 Euro bezahlt, die Differenz zum
Kindergartenbeitrag begleichen die Eltern. Familien
mit Kindern bis zum 3. Lebensjahr werden auf
Antrag durch stattliches Krippengeld unterstutzt.
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3.2 Situation der Kinder und Familien in der Einrichtung und im Einzugsgebiet

Einzugsgebiet des Kindergartens ist die Gemeinde Ubersee, sowie umliegende Gemeinden,
wie Grabenstatt, Grassau und Marquartstein. Die Gemeinde Ubersee, Sitz des
Waldkindergartens, hat eine ahnliche Bevolkerungsstruktur wie der Rest Bayerns und ist vom
demographischen Wandel gepragt. In der Gemeinde leben etwa 5000 Menschen. Das
Gemeindegebiet sowie unser Einzugsgebiet umfassten einen landlichen Raum mit guter
Anbindung in stadtische Ballungsgebiete.

Unser Waldkindergarten méchte sein padagogisches sowie organisatorisches Angebot an die
Bedirfnisse der Kinder und Familien vor Ort anpassen, weshalb wir als einer von wenigen
Waldkindergarten in Bayern eine teilweise Nachmittagsbetreuung anbieten sowie eine
Bringzeit vor 8.00 Uhr. Auch bericksichtigen wir die lokalen sowie gesellschaftlichen
Bedingungen in unserer taglichen Arbeit und versuchen die Familien, die unseren
Kindergarten besuchen, untereinander zu vernetzten. Wichtig ist uns auch Akzeptanz und
Toleranz gegenuber verschiedenen Lebensformen zu leben und Abgrenzung sowie
Ausschluss zu verhindern.

3.3 Unsere rechtlichen Auftrage: Bildung, Erziehung, Betreuung und Kinderschutz

Folgende rechtlichen Grundlagen sind fir uns verbindlich und damit Grundlage unseres
Handelns:

Achtes Sozialgesetzbuch, kurz SGB VIII
§ 22 Grundsétze der Forderung
(2) Tageseinrichtungen fiir Kinder (...) sollen

1. die Entwicklung des Kindes zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen
Personlichkeit fordern,

2. die Erziehung und Bildung in der Familie unterstiitzen und erganzen,

3. den Eltern dabei helfen, Erwerbstatigkeit und Kindererziehung besser miteinander
vereinbaren zu kénnen.

(3) Der Forderungsauftrag umfasst Erziehung, Bildung und Betreuung des Kindes und bezieht
sich auf die soziale, emotionale, kérperliche und geistige Entwicklung des Kindes. Er schlief3t
die Vermittlung orientierender Werte und Regeln ein. Die Forderung soll sich am Alter und
Entwicklungsstand, den sprachlichen und sonstigen Féhigkeiten, der Lebenssituation sowie
den Interessen und Bedurfnissen des einzelnen Kindes orientieren und seine ethnische
Herkunft bericksichtigen.
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Bayerisches Kinderbildungs- und Betreuungsgesetz, kurz BayKiBiG
Art. 10 Auftrag zur Bildung, Erziehung und Betreuung in Kindertageseinrichtungen

(1) 1 Kindertageseinrichtungen bieten jedem einzelnen Kind vielfaltige und
entwicklungsangemessene Bildungs- und Erfahrungsmoglichkeiten, um beste Bildungs- und
Entwicklungschancen zu gewaéhrleisten, Entwicklungsrisiken friihzeitig entgegenzuwirken
sowie zur Integration zu befahigen.

SGB VI, § 8a Schutzauftrag bei Kindeswohlgeféahrdung

(4) In Vereinbarungen mit den Tragern von Einrichtungen und Diensten, die Leistungen nach
diesem Buch erbringen, ist sicherzustellen, dass

1. deren Fachkréfte bei Bekanntwerden gewichtiger Anhaltspunkte fur die Gefahrdung eines
von ihnen betreuten Kindes eine Geféahrdungseinschatzung
vornehmen,

2.bei der Gefahrdungseinschéatzung eine insoweit erfahrene
Fachkraft beratend hinzugezogen wird sowie

3. die Erziehungsberechtigten sowie das Kind in die
Gefahrdungseinschatzung einbezogen werden, soweit hierdurch
der wirksame Schutz des Kindes nicht in Frage gestellt wird.

In die Vereinbarung ist neben den Kriterien fur die Qualifikation
der beratend hinzuzuziehenden insoweit erfahrenen Fachkraft
insbesondere die Verpflichtung aufzunehmen, dass die
Fachkrafte der Trager bei den Erziehungsberechtigten auf die
Inanspruchnahme von Hilfen hinwirken, wenn sie diese fur 3 -
erforderlich halten, und das Jugendamt informieren, falls die Gefahrdung nicht anders
abgewendet werden kann.

Der Schutz der Kinder ist fur uns héchste Pflicht, sowie unser priméares Recht.

Wir haben diesbeziglich auch ein Schutzkonzept erarbeitet, welches ebenfalls auf der
Homepage und in Papierform einsehbar ist.
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3.4 Unsere rechtlichen Bezugs- und Orientierungsrahmen
Folgende Grundlagen sind fir uns handlungsleitend:
Rechtsgrundlagen

Ausfihrungsverordnung des Bayerischen Kinderbildungs- und Betreuungsgesetzes,
kurz AV BayKiBiG

8 14 Aufgaben des padagogischen Personals und des Tragers

1 Der Trager hat dafir zu sorgen, dass das padagogische Personal sich zur Erfillung der
Bildungs- und Erziehungsaufgaben an den Inhalten des Bayerischen Bildungs- und
Erziehungsplans, der Handreichung Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern in den
ersten drei Lebensjahren und der Bayerischen Leitlinien fir die Bildung und Erziehung von
Kindern bis zum Ende der Grundschulzeit orientiert.

Curriculare Grundlagen
Bayerische Bildungsleitlinien, kurz BayBL
1 Notwendigkeit und Geltungsbereich gemeinsamer Leitlinien fur Bildung

,Die Leitlinien liefern die Grundlage fiir die Umsetzung und Weiterentwicklung sowohl des
Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplans (BayBEP) als auch des Lehrplans fir die
bayerische Grundschule.*”

Die Leitlinien ... sind ein gemeinsamer Orientierungs- und Bezugsrahmen fir alle
auRerfamiliaren Bildungsorte, die Verantwortung fir Kinder bis zum Ende der Grundschulzeit
tragen. Dazu zahlen insbesondere Kindertageseinrichtungen nach dem BayKiBiG, d. h.
Kinderkrippen, Kindergarten, Horte, Hauser fir  Kinder und Integrative
Kindertageseinrichtungen, sowie Grund- und Forderschulen.

In unserer Einrichtung findet eine enge Kooperation mit der Grundschule Ubersee statt, um
die Kinder bestmoglich auf die Schule vorzubereiten.

Bayerischer Bildungs- und Erziehungsplan, kurz BayBEP

»,Im Mittelpunkt stehen die Bildungsbediirfnisse, die Kinder bis zur Einschulung fiir ihre
optimale Entwicklung haben. Auf dieser Basis sind im AVBayKiBiG im ersten Abschnitt
Bildungs- und Erziehungsziele formuliert. Ihre Beachtung
ist fir all jene Kindertageseinrichtungen verbindlich, die
eine offentliche Forderung erhalten. Zielsetzung des
Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplans ist es, den
Tragern und dem padagogischen Personal einen
Orientierungsrahmen und Anregungen an die Hand zu
geben, wie sie diese normierten Bildungs- und
Erziehungsziele  bestmdglich  umsetzen  kénnen* |
Umsetzung siehe Punkt 5
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4.Orientierungen und Prinzipien unseres Handelns

4.1.Unser Menschenbild: Bild von Kind, Eltern und Familie

Der neugeborene Mensch kommt als ,kompetenter Saugling“ zur Welt — dies belegt
die  entwicklungspsychologische erziehungs- und  neurowissenschaftliche
Sauglingsforschung. Bereits unmittelbar nach der Geburt beginnt der Saugling, seine

Umwelt zu erkunden und mit ihr in Austausch zu treten.

Sie gestalten ihre Bildung und Entwicklungsprozesse von Anfang an aktiv mit und tibernehmen
dabei entwicklungsangemessen Verantwortung. Denn der Mensch ist auf Selbstbestimmung
und Selbsttatigkeit hin angelegt.

Die Grundlage fir ihre Entwicklung ist das Lernen. Kinder lernen von sich aus, denn sie sind

neugierig und verfligen Uber einen ausgepragten Erkundungs- und Forscherdrang. Sie lernen
mit Begeisterung, einer hohen Motivation und Ausdauer mit einer bemerkenswerten
Leichtigkeit und Geschwindigkeit. Eine elementare Form des Lernens ist das Spiel. Sowohl
das Spielen als auch das Lernen grinden auf Freude, Spontanitat, dem Streben nach
Verstandnis und Sinn. Im Spiel sowie im Lernen wird eine Beziehung zwischen dem Kind und
seiner Umwelt hergestellt.

Ein ganzheitliches Lernen vollzieht sich neben kognitiven Lernprozessen, vor allem lber die
Bewegung, Emotionen und Sinneswahrnehmungen. Die Kinder wollen ihre
Lebenskompetenzen selbst aufbauen und sich als selbstwirksam spiren. Das gelingt am
besten im Spiel miteinander. Kinder lernen
am meisten von anderen Kindern in einer
Gemeinschatft, in der sie sich akzeptiert und
zugehorig fuhlen.

Die Qualitat der Beziehung zwischen
Kindern und Erwachsenen, sowie der Kinder
untereinander ist der Schlussel zu
Wohlbefinden und Bildungsqualitat und wirkt
sich langfristig auf eine  positive w2
Persdnlichkeitsentwicklung aus. Jedes Kind unterscheidet sich durch seine Personlichkeit und
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Individualitéat von anderen Kindern. Es bietet ein Spektrum einzigartiger Besonderheiten durch
sein Temperament, seine Anlagen, Starken, Bedingungen
des Aufwachsens, seine Eigenaktivititen und sein
Entwicklungstempo. Die Entwicklung eines Kindes ist ein
vielschichtiger, individueller Prozess.

In der Familie als primarem Ort der sozial-emotionalen
Entwicklung legen die Eltern den Grundstein fir
lebenslanges Lernen, aber auch fiir die emotionale, soziale
und physische Kompetenz. Daraus ergibt sich die Aufgabe
aller auRerfamiliaren  Bildungsorte, Eltern in ihrer
Unersetzlichkeit, ihrer Wichtigkeit und ihrer Verantwortung
wertzuschéatzen und entsprechend in ihrer Aufgabe zu
unterstitzen.

Kinder erwerben Kompetenzen an vielen verschiedenen
Bildungsorten. lhre Bildung beginnt in der Familie und ist im
Lebenslauf das Ergebnis eines vielfaltigen
Zusammenwirkens aller Bildungsorte, deren Kooperation und Vernetzung zentrale Bedeutung
zukommt. Wie Bildungsangebote genutzt werden und in welchem MaRe Kinder von den
Bildungsleistungen dort profitieren, hangt maf3geblich von den Ressourcen der Familien und
deren Starkung ab. Die Familie ist fur Kinder der wichtigste und einflussreichste Bildungsort.

Zudem ist es wichtig, dass Kinder sich gleichwertig gegenuber ihren Mitmenschen fihlen und
angesehen werden. Diese Gleichwertigkeit befahigt sie dazu Beziehungen aufzubauen.
Beziehung beginstigt Bildung.

4.1.1 Das Bild vom Kind in der Naturraumpadagogik

Die Naturraumpadagogik reagiert auf die veranderten Bedingungen fiur die Bildung und
Entwicklung von Kindern. Heute wachsen Kinder in einer kulturell vielfaltigen, sozial
komplexen und hoch technisierten Welt auf, die beschleunigten Wandel aufweist. Wir sind der
Uberzeugung, dass naturnahe, ganzheitliche Impulse in der heutigen Zeit Basis fir eine
starke, kreative und positive Entwicklung sind, um die Herausforderungen, vor die uns das
Informationszeitalter stellt, I6sen zu kénnen.

Kinder brauchen folgende Entwicklungsimpulse, die sie dabei unterstiitzen diesen
Herausforderungen gewachsen zu sein:

v auf ihre eigenen Fahigkeiten und die Fahigkeiten anderer zu vertrauen,
v soziale Kompetenzen zu entwickeln,
v' eigene Visionen entwickeln zu durfen und den Mut haben, diese umzusetzen,

v sich anpassungsfahig und flexibel zugleich verhalten zu dirfen.
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Die Natur wirkt dabei wie ein Katalysator:

Sie bietet eine Umgebung, die es ermdglicht eigene Kompetenzen zu splren, erste
Beziehungserfahrungen zu machen und das Erleben von Freiheit, indem eigene
Entscheidungen getroffen werden kénnen. Daraus entsteht Handlungskompetenz und Starke.

Kinder in der Naturraumpadagogik sind einzigartig, kompetent von Anfang an und haben eine
individuelle Lernbiografie.

Kinder sind aktive Gestalter ihrer eigenen Bildungs- und Lernbiografie, neugierig und
wissbegierig, haben ein Recht auf Teilhabe und Mitbestimmung und lassen im Gegenzug
Erwachsene an ihren Erlebnissen teilhaben.

Kinder sind sozial, emphatisch, wollen ungestort spielen diirfen, brauchen Sicherheit und
Orientierung, lieben Rituale, wollen sich bewegen, suchen Herausforderungen, wollen Spuren
hinterlassen und fantasievoll sowie kreativ sein.

Kurz: Kinder sind und wollen Kind sein durfen. Wir wollen dies férdern und
unterstutzen.

4.2Unser Verstandnis von Bildung
4.2.1 Bildung als sozialer Prozess

Angebote und Lernaktivititen werden in der
Naturraumpadagogik nicht als bloRe
Wissensvermittiung verstanden. Nachhaltige
Bildung und Lernen findet im Dialog mit Anderen
statt und stellt partizipative und ko-konstruktive
Prozesse in den Vordergrund. Aktive, kooperative
und kommunikative Formen der
Wissenskonstruktion und der
Kompetenzentwicklung unterstiitzen das Kind in
seinem Lernprozess.

Im Wald sind Kinder und Erwachsene gleichsam
Entdecker, Forscher und Wissenschaftler. Gemeinsam entdecken wir taglich Neues oder
verfeinern und intensivieren unsere bereits gemachten Entdeckungen.

Die Freude und das Staunen Uber das Beobachtete verbinden uns in unserer Freude am
Entdecken und Lernen. Fachwissen aus Biichern, Medien oder tbermittelt von Experten vor
Ort bereichern alle Beteiligten. So bilden wir eine lernende Gemeinschatt, in der jeder seine
Starken und sein Wissen einbringen kann. Es entstehen ko-konstruktive Prozesse.
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Wichtig hierbei ist, das Interesse am gemeinsamen Thema und herauszufinden, wie die
Kinder Dinge erleben und verstehen. Das Lerngeschehen wird mit den Kindern reflektiert,
teilweise visualisiert und thematisiert.

Damit dies auch gelingen kann, ist die Mitwirkung der
Kinder am Bildungs- und Erziehungsgeschehen
Voraussetzung.

Mit dem Begriff Partizipation ist die Beteiligung an
Entscheidungen, die das eigene Leben und das der
Gesellschaft betreffend gemeint und umfasst damit
Selbst- und Mitbestimmung, sowie Eigen- und
Mitverantwortung. Basierend auf dem Bild des Kindes
als aktiven Gestalter.

In unserer Einrichtung wird jedem Kind ermdglicht Eigenverantwortung zu tbernehmen und
eigene Aktivitaten zu gestalten, soweit sich das zu seinem Wohl und dem der Gemeinschaft
vereinbaren lasst. Damit Bildungsprozesse als soziale Prozesse gelingen kénnen, bei der wir
den Kindern als Bildungspartner begegnen, sind emotionale Sicherheit und eine verlassliche
Beziehung unabdingbar. Deshalb achten wir auf eine wertschétzende, emphatische und
positive Grundhaltung gegenuber dem Kind und nehmen jedes Kind mit seinen Starken und
Schwachen an, wie es ist.

4.2.2 Wir starken die Basiskompetenzen der Kinder

Als Basiskompetenzen werden grundlegende Fertigkeiten und Personlichkeitsmerkmale
13 bezeichnet, die das Kind dazu
befahigen mit seinen Mitmenschen zu
interagieren und sich mit seiner
Umwelt auseinander zu setzen.

Der Mensch hat drei grundlegende
psychologische Bedirfnisse: das sind
soziale Eingebundenheit, das Streben
nach Autonomie und
Kompetenzerleben. Soziale
Eingebundenheit bedeutet, dass man
sich anderen zugehdrig, geliebt und
respektiert fihlt. Autonomie erlebt
man bei selbstgesteuerten

n Handlungen. Kompetenzerfahrungen
werden bei der Aufgaben und Problembewaltlgung aus eigener Kraft gesammelt.

Die Befriedigung dieser Grundbedirfnisse ist entscheidend fur das Wohlbefinden des
Menschen und seine Bereitschaft, sich im vollen Umfang seinen Aufgaben zuzuwenden. Wir
mochten den Kindern diese Erfahrungen ermdglichen, indem wir ihre Basiskompetenzen
starken und schulen.
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4.2.2.1 Personale Kompetenzen

Personale Kompetenzen beinhalten viele Fahigkeiten, die fir ein gesundes Selbstbewusstsein
sowie fur das Selbstbild grundlegend sind. Darunter zahlen die Selbstwahrnehmung des
Kindes, das Autonomieerleben, das Kompetenzerleben, die Selbstwirksamkeit, die
Selbstregulation, die differenzierte Wahrnehmung, die Problemldsefahigkeit sowie die
Fantasie und Kreativitat.

Durch folgende Tatigkeiten werden sie in der Praxis gefordert:

Der Wald bietet viel Raum fiir Selbsterfahrungen an. Die natirliche, vielfaltige Umgebung des

g ; Waldes stellt an die Kinder grof3e Herausforderungen
und Abenteuer mit zahlreichen Grenzerfahrungen.
Deren Bewaltigung starken die personalen
Kompetenzen beim Klettern, Hindernisse Uberwinden,
Laufen im unwegsamen Gelande und Lager bauen.
Durch das standige ,sich ausprobieren wird die
intrinsische Motivation des Kindes gefordert, sowie
der eigene Entdeckertrieb gestérkt. Sie lernen ihre
eigenen Kompetenzen einzuschatzen. Das
Bearbeiten von Erde, Wasser, Matsch, Holz und
Steinen starkt sie in ihrem Tun und fordert ihre
Fantasie sowie ihre Kreativitat. Die Natur bietet eine
grol3e Bandbreite an selbstregulierten
Handlungsprozessen, den Kindern stehen taglich
Wahlmdglichkeiten zur Verfigung, da sie frei
entscheiden wo und mit wem, sie was und wie lange
spielen wollen.

Die Natur beschenkt uns mit einer spannenden Fille
an Slnneselndrucken die sinnlichen Erfahrungen von Sehen, Horen, Schmecken, Riechen,
Fihlen erleben die Kinder taglich im Wald auf natirliche Weise. Die Wahrnehmung von
intensiven Geruchen wie Moos, modriges Holz, das Hoéren von Vogelstimmen und
Waldgerauschen, das Fuhlen von Naturmaterialien, das Schmecken der Brotzeit im Freien,
das Sehen von Tieren oder Pflanzen und der Farbenpracht des Waldes starken die Sinne der
Kinder und schulen ihre differenzierte Wahrnehmung.

Auch grob- und feinmotorische Kompetenzen,
Anspannung und Entspannung sowie das
korperliche Wohlbefinden werden in der Natur
und an der frischen Luft gekraftigt. Die Kinder
haben optimale Bedingungen sich
ausreichend und mit viel Freude und Lust zu
bewegen. Sie koénnen laufen, hapfen,
balancieren, klettern, kriechen und im
Bedarfsfall wieder selbstandig verschnaufen
und verweilen, somit nach der Anspannung in
die Entspannung wechseln. Die
grobmotorischen Fahigkeiten bilden die
Grundlagen fur die Entwicklung der
Feinmotorik, zu deren Foérderung der Naturraum Wald Uber ein reichhaltiges Angebot verflgt:
zum Beispiel Flechten mit Grasern, S&gen und Schnitzen.




By V.
= WURZze kINDERE

Konzeption Waldkindergarten ,,Die Wurzelkinder e.V.“

4.2.2.2 Kompetenzen zum Handeln im sozialen Kontext

In der Tageseinrichtung haben die Kinder die Gelegenheit, Beziehungen aufzubauen, die
durch Sympathle und gegenseltlgen Respekt gekennzelchnet sind. Die padagogischen
o ' 2, ‘ 3 e ; Fachkrafte begegnen den
Kindern mit Offenheit und
Wertschatzung.  Zudem
haben sie die Aufgabe
neuen Gruppenmitgliedern
bei der Kontaktaufnahme
mit anderen Kindern zu

helfen und ihnen
grundlegende soziale
Kompetenzen Zu
vermitteln. Dadurch

entwickeln sich Empathie,
Kommunikationsfahigkeit,
Kooperationsfahigkeit und
Konfliktmanagement.

In der Praxis auf3erst sich dies durch...

...vielfaltige Erlebnisse, bei denen sich die Kinder gegenseitig unterstitzen und helfen kdnnen.
Das Zusammengehorigkeitsgefihl der Gruppe wird durch gemeinsame Aktionen gestarkt.
Beispielsweise beim Bauen eines gemeinsamen Lagers oder beim Transport von
Baumstammen. Ganz nach dem Motto: ,Zusammen sind wir stark®.

Regeln und Grenzen im Wald sind ul3erst wichtig, um eventuelle Gefahren abzuwenden und
sie dienen der eigenen Sicherheit. Diese mussen klar verstandlich mit den Kindern erarbeitet
werden, damit ihnen deren Sinn deutlich wird. Ein striktes Einhalten von diesen gemeinsam
aufgestellten Regeln ist ein absolutes Muss und schult dadurch das Regelverstéandnis der
Kinder.

4.2.2.3 Lernmethodische Kompetenzen

Lernmethodische Kompetenzen sind die Grundlage fur einen bewussten Wissens- und
Kompetenzerwerb sowie der Grundstein fur schulisches und lebenslanges Lernen, kurz
gesagt umfasst es das Lernen wie man lernt. Die lernmethodischen Kompetenzen bauen auf
Vorerfahrungen in den verschiedenen Bereichen der Basiskompetenzen auf. Da Lernen ein
nicht beobachtbarer Prozess ist, er sich aber in bestimmten Verhaltensweisen fir uns zeigt...

. achten wir auf folgendes:
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Kinder sind von Natur aus mit einem enormen Wissendurst
und einer unglaublichen Neugierde ausgestattet. Die Natur
mit ihrer wunderbaren Vielfalt eignet sich hervorragend zum
Entdecken und Erforschen, hierbei konnen Kinder
uneingeschrankt ihre Explorationsfreude ausleben.

Kinder wollen selbstwirksam sein und sich intensiv mit
Dingen beschéftigen, die sie gerade interessieren.

Der Waldkindergarten bietet den Kindern gentigend Raum
und Zeit sich mit ihren  aktuellen  Themen
auseinanderzusetzen. Kinder im Vorschulalter verfligen
Uber sogenannte Zeitfenster des Lernens, diese kénnen
ideal in der Natur genutzt werden, da sich viele
Mdglichkeiten zum Verweilen und Ausprobieren ergeben.

Die Konzentration und Ausdauer ist im Naturraum Wald
viel groler, da die Kinder nicht abgelenkt werden und
keiner Reizuberflutung ausgesetzt sind. Im Wald lernen die
Kinder voneinander im gemeinsamen Tun, sie profitieren
davon, sich ohne ablenkende Reize ganz sich und ihrer
Umwelt zugeneigt sein zu kénnen.

4.2.2.4 Kompetenter Umgang mit Verdnderungen und Belastungen —
Widerstandsfahigkeit

Resilienz ist die Grundlage fur positive Entwicklung, Gesundheit, Wohlbefinden und hohe
Lebensqualitdét sowie der Grundstein fur einen kompetenten Umgang mit individuellen,
familiaren und gesellschaftlichen Veranderungen und Belastungen. Resilienz zeigt sich erst
dann, wenn riskante Lebensumstéande vorliegen und es dem Kind gelingt, besondere
Bewaltigungs- und Anpassungsleistungen zu erbringen und sie erfolgreich zu meistern. Von
Widerstandsfahigkeit spricht man, wenn sich ein Kind trotz andauernd hohem Risikostatus
positiv und gesund entwickelt oder unter ; s R
akuten Stressbedingungen besténdig seine
Kompetenzen aufrechterhalten oder sich
nach traumatischen Erlebnissen wieder
erholen kann.

Fur uns bedeutet dies, zielgerichtete
Aktivitaten  durchzufuhren  sowie eine
starkende Grundhaltung gegeniiber dem
Kind zu haben die es ihm ermdglicht, ein
gesundes Selbstbewusstsein und hohes
Selbstwertgefiihl aufzubauen sowie die
selbstéandige Bewaltigung von
Alltagssituationen zu unterstitzen. Ebenso
entwickelt sich ein positives Selbstbild, getragen von einer optimistischen Lebenseinstellung
beim Kind, wenn ihre Starken gestarkt werden, sich Talente entfalten konnen und ihnen Zeit
und Raum fir ihre Interessen gegeben wird. Deshalb arbeiten wir mit einer
ressourcenorientierten Padagogik.
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4.2.3 Wir fordern eine inklusive Padagogik

In einer inklusiven Gesellschaft ist das Ziel verankert, das gleiche Recht auf individuelle
Entwicklung und soziale Teilhabe 2zu haben, ungeachtet der personlichen
Unterstitzungsbedirfnisse. Inklusion ist ein gesellschaftlicher Lernprozess und muss schon
im Kindesalter erlebbar werden.

Der Aufenthalt im Freien impliziert ein erlebnisorientiertes Lernen. Die natlrliche Umgebung
ist derart vielféltig gestaltet, dass jedes Kind seinem Entwicklungsstand und seinem Interesse
entsprechend agieren kann. Das bedeutet fir uns im Umgang mit den Kindern ein
ganzheitliches Lernen in der Natur zu ermdglichen, da es fur alle Kinder und besonders fir
Kinder mit erhdhtem Forderbedarf (z.B. Sprachverzégerungen, motorischen Defiziten und
Auffalligkeiten im sozial-emotionalen Bereich) eine tiefgreifende Erfahrung ist.

Durch genaue Beobachtungen werden Defizite und Entwicklungsverzogerungen friihzeitig
erkannt und entsprechende Férdermalinahmen eingeleitet. Alle Kinder werden in die Gruppe
integriert und von dort abgeholt, wo sie stehen, und in ihrem empathischen Empfinden
sensibilisiert, um somit einen wertschatzenden, respektvollen Umgang miteinander zu leben.
Zentral fur das Gelingen inklusiver Prozesse ist die Grundhaltung des padagogischen
Personals, Inklusion fur notwendig und sinnvoll zu erachten.

Eine entscheidende Voraussetzung ist hierflr, eine enge Zusammenarbeit im Team, mit
Fachdiensten und den Eltern. Grundlage der padagogischen Arbeit ist, eine Atmosphére von
gegenseitiger Akzeptanz und Zusammengehdrigkeit. Die Unterschiedlichkeit wird nicht als
Defizit gesehen, sondern als Chance.

Zudem miussen die eigenen Grenzen und die Grenzen der Rahmenbedingungen gesehen
werden, um dem Kind positive Lernerfahrungen bieten zu kénnen.

Umsetzung in der Praxis:

v Jedes Kind wird in seiner Einzigartigkeit
mit all seinen Geflhlen, Bedurfnissen, Starken und
Schwachen gesehen und Defizite, Verzogerungen
oder Behinderungen werden als Teil der
individuellen Personlichkeit  gesehen und
angenommen.

v Es wird Raum und Zeit gegeben, eigene
Erfahrungen zu sammeln, um eine individuelle
Entwicklung zu erméglichen.

v Die differenzierten Bildungsangebote
orientieren sich an den Interessen und
Bedirfnissen der Kinder.

v Es werden Erfolgserlebnisse durch das
Ausprobieren korperlicher Fahigkeiten sowie dem
Sammeln von Grenzerfahrungen ermdglicht.
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v Durch das selbstandige Entdecken und Erkunden mit und
in der Natur, wird die Explorationsfreude des Kindes
geweckt, es erlebt sich als Entdecker und seine
Neugierde wird geweckt.

v Die unerschopflichen Angebote und Herausforderungen
die, die Natur mit sich bringt, fordern die Kinder zu einem
kreativen, fantasievollen und schopferischen Denken und
Handeln auf.

v' Durch unseren guten Anstellungsschliissel ist es uns
moglich die Kinder individuell zu begleiten.

4.3Unsere padagogische Haltung und Ausrichtung

Unsere padagogische Haltung und Ausrichtung ist zum einem von der Naturraumpadagogik

und zum anderen vom ,Sein-durfen” gepragt. Wir méchten die Kinder in unserer Einrichtung

ein Stick weit |hres Lebensweges begleiten in einer liebevollen, geborgenen und
S / Yy wertschatzenden Atmosphére.

Auch sehen wir uns als gleichwertige Partner an.
Gleichwertig bedeutet, dass wir, egal ob Grol3 oder
Klein, jeden Menschen bei uns als wertvoll
ansehen und von gleichem Wert, wie jeden
anderen der unsere Einrichtung besucht. Zudem
herrscht in unserer Einrichtung eine offene und
positive Fehlerkultur, Fehler dirfen und missen
gemacht werden, da wir hieraus am besten Lernen
und eigene Erfahrungen sammeln kénnen.

Ressourcenorientiertes, sowie Bedurfnisorientiertes Arbeiten liegt uns ebenfalls sehr am
Herzen, da Kinder lernen missen ihre Ressourcen zu nutzen, um ihre Entwicklungsaufgaben
meistern zu kdnnen. Zudem teilen wir die Haltung, dass die Natur und der Wald nicht nur eine
schone Erganzung zum Alltag sind, sondern fiir die Kinder, wie uns Erwachsene essenziell,
da die Natur den Kindern die Moglichkeit bietet zwei Segel zu spannen, die positiv zu ihrer
Entwicklung beitragen.

Das erste Segel: Selbstwirksamkeit

Kinder sind aktive Gestalter ihrer Welt. Sie wollen eingreifen. Dieses Eingreifen ist schlicht die
Grundlage der Entwicklung. Sie missen effektiv kommunizieren kdnnen, damit ihre
Bedirfnisse ankommen. Sie muissen ihre Umwelt erforschen, in sie eindringen, jedes
Steinchen umdrehen! Uber diese Erfahrungen bauen sie inre Kompetenzen auf und tiber den
Drang der Selbsttatigkeit lernen sie.

Das zweite Segel: Selbstorganisation

Dieses Segel wird aufgezogen, sobald die Kinder sich unter Gleichaltrige mischen. Jetzt geht
es darum, soziale Zusammenhange zu begreifen.
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Hier geht es in erster Linie um das Prinzip des ,Streckens” und ,Beugens®. Kinder lernen sehr
effektiv, sich kdrperlich, geistig, sprachlich und emotional zu ,strecken® im Kontakt mit Alteren.
Es tut ihnen aber auch sehr gut, wenn sie sich zu jliingeren Kindern ,beugen” kénnen. Dabei
entwickeln sie mehr soziale Kompetenzen und Selbstbewusstsein.

Zusammenfassend:

Wenn Kinder sich sicher fiihlen dirfen und auf Augenhéhe austauschen kdénnen, setzen sie
auf ihren Entwicklungsweg zwei entscheidende Segel.

. das erste Segel lasst sie aus sich heraus wirksam werden, weckt ihre Neugierde. Die
wichtigste Eintrittskarte zum Lernen.

. das zweite Segel erlaubt ihnen, ihre Entwicklung selbst mitzuorganisieren. Dieses Segel
richten sie mit anderen Kindern auf und nutzen dabei die von der Gruppe ausgehenden
Entwicklungsreize.

Fir unsere Arbeit im Wald bedeutet dies,

dass wir in erster Linie versuchen den Kindern feste Wurzeln Zu geben da wie jedes Kind
weil3, kleine Baume umso besser wachsen und bt &
gedeihen, je kréftiger seine Wurzeln sind. Nur wenn
es einem kleinen Baum gelingt, tief reichende und
weitverzweigte Wurzeln auszubilden, wird er spéater
auch Wind und Wetter, sogar Stlrme aushalten
kénnen. Der Haken an der Sache ist, die Wurzeln
sind nicht sichtbar oder messbar. Das ubersehen
auch Erzieher oder gar Bildungspolitiker.

Deshalb richtet sich manche Erziehung oft auf
moglichst groRe und zahlreiche Aste, bunte Blatter
und nutzliche Frichte. Dabei wird vergessen, dass
Kinder vor allem Wurzeln brauchen.

Die Wurzeln, mit denen sich Kinder fest im Erdreich
verankern und ihre Né&hrstoffe aufnehmen, sind
sichere, emotionale Beziehungen zu den Menschen,
bei denen sie aufwachsen, sowie Anregungen und
Herausforderungen, an denen sie wachsen kénnen.

5 Ubergange des Kindes im Bildungsverlauf

Ubergange sind zeitlich begrenzte Lebensabschnitte, in denen markante Veranderungen
geschehen sowie Phasen beschleunigten Lernens.

5.1Der Ubergang in unsere Einrichtung — Eingewdhnung und Beziehungsaufbau

Ubergénge sind Briicken zwischen bestimmten Lebensabschnitten. Wer diese Briicken betritt,
verlasst auch Gewohntes und Vertrautes. Fur viele Kleinkinder bedeutet der erste Besuch
unseres Kindergartens, dass es sich einige Stunden von den Eltern 16st und eigene Wege in
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einer neuen Umgebung geht. Auch Kinder, die bereits Erfahrung mit Fremdbetreuung
gesammelt haben und Ubergangsprozesse bewdltigt haben, kénnen im Naturraum ,Wald*
zunachst einmal Rickschritte machen.

Den Wald als Betreuungsraum wahrzunehmen, bringt erstmal, fur Eltern und Kinder,
Unsicherheiten mit sich. Deshalb ist es uns wichtig, dass die Kinder in der
Eingewdhnungsphase, wenn nétig, erstmal von ihren Eltern begleitet werden. Wir bestimmen
mit jeder Familie nach eigenen Winschen und Bedurfnissen die Eingewdhnungszeit und
sprechen sie individuell ab, um dem Kind, sowie seinen Eltern einen bestmdglichen Start bei
uns in der Einrichtung gewéhrleisten zu kdnnen.

Im Hinblick auf das Kind ist im Naturraum wichtig,

v’ Zeit und Raum zu haben, um auf deren individuellen Bedurfnisse eingehen zu kénnen
und die Besonderheiten im Wald, zum Beispiel beim Toilettengang oder im Gebrauch
des Rucksackes, kennenzulernen,

v' raumliche Konstanz zu bieten, indem anfangs nur wenige, gleichbleibende Platze
aufgesucht werden,

v' Rituale zu schaffen, die Sicherheit und Orientierung geben (z.B. Fingerspiele und
Lieder), und den Ablauf an den ersten Tagen méglichst konstant zu halten,

v Ubergangsobjekte zuzulassen, die in den Wald mitgenommen werden durfen (z.B.
Kuscheltiere),

v' bei kalter Witterung auf geniigend Bewegung zu achten,
v eine zeitliche Steigerung des Kiga- Besuchs anzubieten.
Fir eine Vertrauensbasis mit den Eltern ist uns wichtig,

v vorab einen Informationselternabend und Schnuppertage anzubieten, die Einblicke in
unsere Arbeit ermoglichen,

v die Mdglichkeit einer langeren zeitlichen Begleitung des Kindes anzubieten,
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v" Transparenz in der Bildungs- und Erziehungsarbeit herzustellen, zum Beispiel durch
unsere Kindergartenzeitung, durch Elternbriefe in Form von E-Mails und durch
Hospitationstage.

v Zeit und Raum fur Gesprache und Feedback zu schaffen.

5.2Der Ubergang vom Kindergarten die Schule — Vorbereitung und Abschied

Kinder wollen lernen. Trotzdem stellt die Einschulung den Beginn einer neuen Lebendphase
dar, die bei den Kindern und bei den Eltern mit Unsicherheit und Aufregung verbunden ist.
Eine der am haufigsten gestellten Fragen an uns als
Waldkindergarten ist, ob wir ausreichend auf die Schule
vorbereiten. Wir kdnnen mit guten Gewissen mit ,JA"
antworten. Im Mittelpunkt von Bildung im Vorschulalter
steht nicht der Wissenserwerb, sondern der Erwerb von
Kompetenzen. Ziel ist es nicht, die Kinder zu
beschaftigen, sondern sie zum eigenstandigen Denken
und Problemlésen anzuregen. Verschulter
Wissenserwerb im Kindergarten zeugt von wenig
nachhaltiger Bildung fur das Kind. Lernen in
Sinneszusammenhangen, durch eigene Erfahrungen
und Entdeckungen sind Voraussetzung fiir eine positive
Entwicklung und Schulfahigkeit. Sinnliche
Wahrnehmung, Bewegung, Spiel und Kommunikation
sind die Grundlagen elementarer Bildungsprozesse und
wir als Padagogen verstehen uns als Begleiter dieser
Bildungsprozesse. Die systematische Begleitung des

i Freispiels steht bei uns im angemessenen Verhaltnis zu
geplanten und initiierten Aktivitaten. Das Spiel I6st hierbei die Lernimpulse, mit denen wir uns
intensiver beschéatftigen, aus. Wir als Waldkindergarten bieten giinstige Bedingungen, um Uber
die Basiskompetenzen hinaus auch schulnahe Kompetenzen bei den Kindern zu starken.
Schulnahe Kompetenzen sind ,Sprache und Literacy®, sowie ,Mathematik®.

Mathematik

v" Mengen und zahlenbezogenes Vorwissen: Ordnen nach GréRRe, Mengenvergleiche,
Seriation, Muster erkennen und erganzen, Mengen- und Langenvergleich, Umgang
mit Relation, Zahlen bis 20, simultane Erfassung bis 5, Erkennen und Benennen von
Formen, Zahlen der Kinder im Morgenkreis und errechnen wie viele und welche
Kinder fehlen

Sprache und Literacy

v Schriftspracherwerb

v' Sprache: grammatikalisch richtig sprechen, Laute und Lautverbindungen richtig
sprechen, flissiger Sprechrhythmus und flissiges Sprechtempo

v" Phonologische Bewusstheit: Silben klatschen, Reime erkennen, Anlaute hdoren,
Finger- und Singspiele, Abzahlverse, Reime, ...
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v’ Literacy: Erlebnisse beim Vorlesen und Anschauen von Biichern, Erkennen von
Symbolsprache, ...

Wichtigster Punkt bei der Vorbereitung auf die Schule ist die Ubergangsbegleitung der Kinder
vom Kindergarten in die Schule. Damit dafir ein Bewusstsein geschaffen wird, werden die
Kinder bei uns in der Einrichtung in ihrem letzten Kindergartenjahr in eine Kindergruppe der
Vorschulkinder eingeteilt.

Diese Gruppe hat auf Grund ihres Status als Vorschulkinder besondere Privilegien, aber auch
Pflichten. Zum einen durfen sie sich selbststandiger im Wald bewegen, zum anderen werden
sie in die Verantwortung als Vorbilder fir die Gruppe genommen und machen eine Ausbildung
zum Streitschlichter. Dabei starken sie ihre sozialen Kompetenzen und zeigen anderen
Kindern auf, wie sie ihre Konflikte 16sen kdnnen.

Auch finden fir die Kinder besondere Aktionen statt, wie der Besuch in der Grundschule
Ubersee, ein Vorschulausflug, eine Ubernachtung im Wald und regelméaRige Treffen mit der
Kooperations- Lehrerin der Grundschule.

Die Zeit in unserer Einrichtung strebt nicht nach verschultem Wissen, sondern danach,
dass das Kind:

v' seine ldentitat entwickelt und sich sicher darin fihlt,

seine Neugier und seine Lust sowie Fahigkeiten zu spielen und zu lernen entwickelt,

AN

Selbstandigkeit und Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten entwickelt,

<

sich in seiner Kultur teilhabend fuhlt und Respekt fir andere Kulturen entwickelt,

AN

seine Fahigkeit zuzuhdren, zu berichten, zu reflektieren und seine Meinung
auszudriicken entwickelt,

v’ seine Fahigkeit entwickelt, einzeln und in Gruppen tatig zu sein, Konflikte zu bewaltigen
und Rechte und Pflichten sowie Verantwortung fir gemeinsame Regeln zu
Ubernehmen,
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v seine Motorik, sein Koordinationsvermdgen und seine Kérperwahrnehmung entwickelt,
sowie Verstandnis fur die Bedeutung dafir, seine Gesundheit und sein Wohlbefinden
zu schitzen,

v sich den Inhalt von Begriffen aneignet und lernt zu nuancieren, Zusammenhange zu
sehen und seine Umwelt versteht,

v eine reiche, gesprochene Sprache entwickelt und seine Fahigkeit, mit anderen zu
kommunizieren und Gedanken auszudrticken,

v" seinen Wortvorrat und seine Fahigkeit mit Worten zu spielen, sein Interesse fur
Schriftsprache und das Verstandnis von Symbolen entwickelt,

v seine Schaffensfahigkeit und seine Fertigkeit Erlebnisse, Gedanken und Erfahrungen
in vielen Ausdrucksformen wie Spiel, Bild, Bewegung, Gesang, Musik und Schauspiel
entwickelt,

v seine Fahigkeit zu bauen, zu schaffen und zu konstruieren mit Hilfe verschiedener
Materialien und Techniken entwickelt,

v' seine Begabung, Mathematik zu entdecken und in Zusammenhang anzuwenden,
entwickelt,

v sein Verstandnis fir grundlegende Eigenschaften in Zahl-, MaRR- und Formbegriffen
sowie seine Fahigkeit sich in Zeit und Raum zu orientieren, entwickelt,

v' Verstandnis fur seine eigene Teilhabe am Kreislauf der Natur und fir einfache
naturwissenschaftliche Phanomene sowie fir seine Kenntnisse Uber Pflanzen und
Tiere entwickelt.

Wichtig ist zu erwahnen, dass wir die gesamte Waldkindergartenzeit, in der das Kind bei uns
ist, als Vorschulzeit, als die Zeit vor der Schule, ansehen und somit ganzheitlich sowie
langerfristig das Kind beim Erwerb seiner Kompetenzen férdern mochten.
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6.Der Naturraum als ganzheitlicher Bildungsraum

6.1 Der Wald als Lernumgebung

Der Wald, die Natur als Lernumgebung, bietet vielfaltige Mdglichkeiten sich mit sich und seiner
Lebensumwelt bekannt zu machen. Verschiedene Gelandestrukturen und Pflanzen schaffen
Réaume in unterschiedlichster Grél3e, einsehbar oder scheinbar verborgen.

Zweite Ebenen entstehen, weil eine Erderhdéhung als
Spielort genutzt wird, Bische und Hecken schaffen
Abgrenzungen und neue Raume. Licht und Schatten,
Farben und Gerliche gestalten den Wald jeden Tag neu.
Auch das Vermodgen Temperaturen wahrzunehmen und
selbst regulieren zu kénnen, z.B. wenn es einem in der
Sommerhitze durch den Schatten im Wald leicht frosteln
lasst oder die ersten Sonnenstrahlen im Winter wohlige
Warme schenken.

Die landschaftlichen Gegebenheiten unseres Waldes und
die jahreszeitlichen sowie witterungsanhangigen
Veranderungen strukturieren unsere Zeit im Wald und die
Kinder spuren die anregende Wirkung, R&ume immer
wieder neu zu gestalten und umzugestalten. Sie kdnnen sich
ausdricken, sich ihre eigene Welt erschlieBen und

schaffend in ihr tatig sein.

Unsere Platze und Materialien werden von den Kindern oft zweckfrei genutzt und je mehr dies
maoglich ist umso mehr kénnen die Kinder ihre Lern- und Entwicklungsprozesse ausschopfen.
Im eigenen Tun liegt die hdchste Kraft des Lernens und dies geschieht, in dem sich die Kinder
ihre eigenen Spielorte und Raume schaffen kénnen. In unserem Wald sind Begrenzungen
flieBend und passen sich der Vielfalt der e
Lernaktivitaten und Entwicklungsschritten der
Kinder an. Diese Unstetigkeit bedeutet flr uns
ein hohes Mal3 an Aufmerksamkeit, Flexibilitéat
und Kreativitat.

Was wir gestern bespielt haben, kann morgen
schon einen anderen Zustand aufweisen oder
sogar Gefahren bergen, weil die Witterung es
verandert hat. Beispielsweise wurde an einem
Tag ein Baum zum Klettern genutzt, am
nachsten Tag ist dies auf Grund von Regen
nicht mehr moglich, da der Baum nun sehr
rutschig ist.

Um den Kindern in unserem Wald Geborgenheit und Sicherheit zu vermitteln, benennen wir
unsere Platze und Besonderheiten an den Platzen. Oftmals entwickelten sich die Namen
gemeinsam mit den Kindern und wahrend ihres Spiels. Auch gestalten wir unsere festen Platze
aus, zum Bespiel mit einem Brotzeitplatz und einer festen Waldtoilette. Die Kinder orientieren
sich anhand der Platze und fassen Vertrauen in das Waldgelande.
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6.2Ein Tag im Wald

Ein geregelter Tagesablauf ist bei uns von gro3er Bedeutung, denn er gibt den Kindern
Sicherheit und Orientierung. Denn immer wiederkehrende Rituale vermitteln ein Gefihl von
Verlasslichkeit und Sicherheit. Geregelt heil3t fir uns aber nicht, dass jeder Tag minutios
durchgeplant ist, sondern vielmehr, dass bestimmte Elemente immer wieder kehren und nach
dem gleichen Muster ablaufen, auch in Form von Ritualen. So gibt es beispielsweise taglich
einen Morgenkreis, die gemeinsame Brotzeit und das Freispiel, aber in welcher Intensitat - das
hangt von verschiedenen Dingen ab. Folgende Punkte spielen eine wichtige Rolle bei der
Gestaltung unseres Tages: das Wetter, die Jahreszeit sowie die Bedirfnisse und Situationen
der Kinder, aber auch die im Moment anstehenden Feste, Projekte oder Aktionen.

6.1.1 Die Bringzeit

Unser Tag beginnt mit der Bringzeit. In der Zeitspanne von 7.30 Uhr bis 8.00 Uhr kdnnen die
Kinder zu uns an den Bringplatz, an das X- Gloo Zelt gebracht werden. Wir achten darauf
jedes Kind mit einer Geste, wie Handeschutteln, Winken oder Augenkontakt, zu begrifen.
Dieses Ankommen erleichtert den Kindern den Ubergang vom Elternhaus in den Kindergarten
und lasst sie spiren, dass sie bei uns willkommen und angenommen sind. In dieser Zeit
knupfen die Kinder auch erste Kontakte .

fur den heutigen Tag und erste
Spielsituationen entstehen. Wichtig ist
uns hier auch der Austausch mit den
Eltern.

Nach der Bringzeit treffen wir uns
mithilfe eines Signales dem
,Kuckucksruf* im X- Gloo
(Mausegruppe), beziehungsweise
unter dem Sonnensegel oberhalb des
X-Gloo's (Hérnchengruppe).

Der Kuckucksruf ist ein festes Ritual
und signalisiert den Kindern, dass wir uns, getrennt oder gemeinsam, zum ,Morgenkreis®
treffen.

6.1.2 Im Morgenkreis

Wir sammeln uns am Morgenkreisplatz der
jeweiligen Gruppen. Es gibt verschiedene Aufgaben,
welche von unterschiedlichen Kindern erledigt
werden durfen.

Wir ziinden eine Kerze in der Kreismitte an, wir finden
mit Hilfe der Wochenzwerge heraus, welchen Tag wir ¥
haben, mit dem Wetterfrosch beobachten wir das |
aktuelle Wetter, wir schauen auf unserer Platzkarte,
an welchen Platz wir gehen, wir z&hlen die
anwesenden Kinder, bestimmen Bergfihrer fir den
Tag und singen ein Guten-Morgen Lied, oder je nach




aktueller Jahreszeit oder Fest, ein dazu passendes Lied. Manchmal kommen auch die
Jahreszeiten-Holzscheiben zum Einsatz.

Durch die verschiedenen Aufgaben werden unterschiedliche Kompetenzen der Kinder
gefordert, zum Beispiel fordert das Zahlen das Zahlen- Verstdndnis und starkt die
Selbstwirksamkeit. Auch dient es einerseits dazu, dass wir einen Uberblick tiber die heutige
Kinderzahl erhalten und anderseits der Wertschatzung und Anerkennung gegenuber jedem
einzelnen Kind.

Der Wetterdienst fordert die Kreativitat und starkt das Bewusstsein fur das Wetter. Durch die

Jahreszeiten Scheiben, wollen wir das bewusste Wahrnehmen von zeitlichen Strukturen
fordern, indem wir die aktuellen Jahreszeiten besprechen und die damit einhergehenden
Veranderungen im Wald thematisieren und besprechen.

Danach besprechen wir aktuelle Themen und informieren die Kinder Uber den Tagesablauf.
Von Zeit zu Zeit finden im Morgenkreis auch kleine gelenkte Angebote statt. Wie die
Einfihrung zu bestimmten Themen, das Singen von Liedern, das Vorlesen von Geschichten
oder das Betrachten von bestimmten Gegenstanden.

Die Bergfiuihrerausbildung:

Unsere Kinder durchlaufen wahrend ihrer Zeit bei den ,Wurzelhérnchen® und vereinfacht bei
den ,Mausen® eine Bergflihrerausbildung. Hierbei wird ihnen das richtige Verhalten eines
Bergfiihrers sowie deren Aufgaben néhergebracht.

Auch wird ihnen gezeigt, wie sie die Gruppe zu unseren Platzen fihren und auf was sie achten
mussen. Beispielsweise wird die Gruppe mithilfe eines Seiles bei schwierigen Bergetappen
oder im anspruchsvollen Gelande unterstiitzt. Hierbei geht es um das Prinzip der Ricksicht-
und Verantwortungstibernahme eines Schwécheren.

AnschlieRend gehen wir in einer Reihe los und versuchen gemeinsam an unseren heutigen
Waldplatz anzukommen.

Wichtig ist uns mit den Kindern in einer Reihe zu gehen, da wir es als Ubung sehen, falls wir
bei Wanderungen oder Ausfliigen an der Stral3e gehen miissen.

Ziel ist es auch den Kindern Sicherheit zu vermitteln und das Gruppengefihl zu starken, da
wir die Wege gemeinsam und mit gegenseitiger Hilfe bewaltigen.
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6.1.3 Freispielzeit

Dem Spiel wird eine hohe Bedeutung beim Erwerb von
Basiskompetenzen zugeschrieben. Das Spiel ist die elementare Form
des Lernens und auch wir sind der Meinung, dass Kinder die, die
Fahigkeit zu spielen besitzen ihre vorschulischen Fahigkeiten optimal

ausbauen werden.

Spielfahigkeit hei3t die verschiedenen Spielformen, wie Rollenspiel,
Konstruktionsspiel oder Wahrnehmungsspiele selbsttatig und intensiv
vollziehen zu kdnnen.

Waldkindergarten ,,Die Wurzelkinder e.V.“
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In der Freispielzeit sollen und dirfen die Kinder FREI
spielen, das heil3t aus eigener Motivation und Lust
heraus. Sie lassen Landschaften aus Matsch, Wasser,
Steinen und Asten entstehen. Werken und Gestalten mit
Zweigen, Baumscheiben und Blattern.

Die Kinder ,kochen® gemeinsam, der geféllte
Baumstamm wird zur Kochplatte, Zutaten werden
zusammengesucht. Es wird balanciert, geklettert,
gesprungen, gelaufen, gelacht, gerufen, gesungen,
gelauscht, geraten, gezahlt, untersucht, geholfen,
entdeckt und vieles mehr. Es wird in Gruppen,
partnerschatftlich oder allein gespielt. Die Kinder haben
die  Moglichkeit  ihren  aktuellen  Bedurfnissen
nachzugehen und Erlebnisse zu verarbeiten. Wir
begleiten die kindlichen  Spielprozesse, ohne
einzugreifen, geben bei Bedarf Anregung, Unterstitzung
oder Trost.

Fur unseren Kindergartenalltag bedeutet dies:

Spielen braucht Zeit. Ein Verhalten, das derart interessiert, engagiert, fantasievoll und

ernsthaft betrieben wird, kann nicht auf
kleine Zeitfenster reduziert werden, in
denen gerade nichts ,Wichtigeres® auf
dem Programm steht, nach dem Motto
"lhr dirft jetzt ein bisschen spielen!”

Hat ein Kind nur wenig Zeit zum Spielen,
kann es seine Beziehungen zur Welt nur
begrenzt entwickeln. Fir uns verbindet
sich damit die Aufforderung, mit der Zeit
der Kinder verantwortungsvoll
umzugehen und sich daflr einzusetzen,
dass Kinder zu ihrem Recht auf ihre
Spiel-Frei-Zeit kommen. Wenn  wir

Kindern zu wenig Zeit zum Spielen gewahren, begrenzen wir nicht nur ihr Recht auf Spielen,
sondern unterbinden auch das zu sein, was sie sind, namlich Kinder.
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Wenn Kinder in ihrem Spiel immer wieder gestért oder vom Spielen sogar abgehalten werden,
hat dies grof3e Auswirkungen auf ihr Spielverhalten und die Qualitat ihres Spiels. Wird das
"Freispiel" nur noch als Pausen- und Lickenfiller gesehen, um die Zeiten zwischen den
Angeboten "sinnvoll" zu flllen, um moglichst keinen Leerlauf entstehen zu lassen, brauchen
wir uns nicht zu wundern, wenn Kinder nicht mehr "richtig" - im Sinne von vertieft,
hingebungsvoll, variantenreich, kreativ - spielen kobnnen. Spielen braucht nicht nur alle Zeit der
Welt, sondern auch Ruhe, Mul3e, Gelassenheit, Wohlbefinden, Ermutigung, Wohlwollen,
Anerkennung, Respekt, Wertschatzung, kurzum ein "entspanntes Umfeld".

6.1.3.1 Urspiel

In der Naturraumpadagogik nimmt zum Freispiel das Urspiel eine weitere wichtige Rolle ein.
Urspiel, bedeutet das Spielen mit unbearbeitetem Naturmaterial wie Asten, Blattern, Friichten,
Moos, Steinen, Wurzeln, Lehm, Erde, Sand, Eis, Wasser, den Tieren, Elementen,
Lebensraumen, Landschaftsstrukturen, Naturphdnomenen, Jahreszeiten und Rhythmen. Das
Urspiel ist das Spielen in und mit der Natur und deshalb in R&umen nicht moglich. Es geht
beim Urspiel nicht um ein Zurtick zur Natur, nicht um Naturpoesie und Romantik, nicht um eine
Verniedlichung der Natur, sondern ausschlie3lich um eines: Das Urspiel ist fur Kinder der
wichtigste elementare Zugang zur Natur und die Grundlage fur den Aufbau eines
Naturgewissens.
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6.1.4 Gemeinsame Brotzeit

....
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Die gemelnsame Brotzeit beginnt mit dem Waschen der Hande. Als Signal zum Hande

waschen nutzen wir einen
~Kuckuck- Ruf* oder die Flote.
Hier werden an die Kinder
Dienste Ubertragen, wie die
Verantwortlichkeit  flr die
Seife, das Wasser oder das
Abtrocknen, um sie in ihrer
Eigenverantwortlichkeit und
Selbststandigkeit zu starken.

Nach dem Waschen der
Hénde setzen wir uns zum
Brotzeitplatz. Die  Kinder
packen selbststandig ihre
Brotzeit aus. Wenn alle Kinder
versammelt sind, sprechen
wir einen Tischspruch und die

gemeinsame gesunde Brotzelt beglnnt Die Klnder die fertig sind mit ihrer Brotzeit durfen
aufstehen und starten in die Freispielzeit. Wichtig ist uns, dass auf die Tischkultur geachtet

wird und Zeit zum Austausch vorhanden ist.

6.1.5 Gelenkte Aktivitaten

In regelmafigen Abstanden finden gelenkte Aktivitaten, oder
Angebote bei uns im Wald statt. Entweder in den jeweiligen
Altersgruppen oder in Interessensgruppen. Aber auch
Aktivitaten in der gesamten Gruppe sind moglich.

6.1.6 Abschlusskreis und Aufraumen

Das Ende der Freispielzeit wird den Kindern mithilfe der
Flote oder des ,Kuck- Kuck- Rufs“ signalisiert. Wenn das
Signal erklingt, beginnt das gemeinsame Aufrdumen. Nach
dem Aufraumen treffen wir uns wieder im Kreis, besprechen
gegebenenfalls kurz den Tag, besprechen Regeln, spielen
ein Spiel, machen ein Fingerspiel und singen eines unserer

Abschlusslieder: ,Auf Wiedersehen, auf Wiedersehen der g

Tag im Wald war wunderschon®, “Wer hat an der Uhr

gedreht”, oder “Alle Leut”.

An Dienstagen und Donnerstagen trennen wir anschlie3end die Kinder in Mittagskinder und
Nachmittagskinder. Die Mittagskinder machen sich auf den Weg zuriick zum X- Gloo um dort
abgeholt zu werden. Die Nachmittagskinder machen sich auf zum Bauwagen, wo die jeweils

andere Gruppe fur alle Nachtmittagskinder gekocht hat.



By V.
= WURze kINDER S

Konzeption Waldkindergarten ,,Die Wurzelkinder e.V.“

An Montagen und Mittwochen, gehen alle zum X-Gloo und die Nachmittagskinder werden dort
etwas spater auch abgeholt.

Mittagessen

Das gemeinsame Mittagessen findet an den projektbezogenen Kochtagen am Dienstag und
Donnerstag ca. von 12.30 Uhr bis 13.30 Uhr statt. Hier wird auf die Tischkultur geachtet und
das gemeinsame gekochte und zubereitete Essen zelebriert.

Und an den verlangerten Tagen bis 14 Uhr wie Montag und Mittwoch haben die Kinder fir ein
Mittag um 13 Uhr die Mdglichkeit eine 2.Brozeit oder eigens mitgebrachtes warmes
Mittagessen in kleinen Warmebehéltern zu essen.

6.1.7 Nachmittagszeit

Nachmittags bieten wir den Kindern die Moglichkeit der Entspannung, indem Geschichten
gelesen werden und auch Zeit zum Rasten vorhanden ist. Im Gesamten richtet sich die Zeit
am Nachmittag nach den Bedirfnissen der Kinder und wird
taglich individuell gestaltet.

6.1.8. Abholzeit der langen Nachmittage

Die Abholzeit der Nachmittagskinder an den projektbezogenen
Kochtagen findet in der Regel zwischen 14.30 — 15 Uhr am
~Schwammerlplatz* statt.

6.2 Gefahren im Wald

Oft wird vermutet das die Verletzungsgefahr im Waldkindergarten hoher ist als in einem
\ A Regelkindergarten. Das widerspricht jedoch unseren gemachten
Erfahrungen. Grund hierfur ist sicher, dass die Kinder durch ihre
Zeit im Wald mehr Bewegungssicherheit erlangen und wir die
Unfallrisiken durch ein vom padagogischen Team erarbeitetes,
. festes und verbindliches Regelwerk minimieren. Zudem werden
den Kindern  verantwortbare  Entscheidungsspielraume
zugestanden, damit sie die Fahigkeit erwerben Gefahren und

. Risiken abzuwégen.

Das padagogische Personal kennt zudem die Gegebenheiten
des Waldgelandes wund kann Gefahrenpotenziale gut
einschatzen. Weiterhin finden regelmaiig
Verkehrssicherheitskontrollen des Tragers, des zustandigen
Forstbetriebes, der Waldbauern sowie durch unseren
Baumpfleger statt, um potenzielle Gefahren auszumachen und
| gegebenenfalls einzugreifen. Das heilt, herabhédngende Baume
oder Totholz werden entfernt. Auch das padagogische Team
erhalt einmal jahrlich eine Schulung zum Baumbeschau durch
den Forster.
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Bei uns im Wald dirfen die Kinder auf Kletterbdume kraxeln, in Hanglagen spielen, sowie mit
Werkzeug und Schnitzmessern hantieren. Sie missen lernen mit Gefahren angemessen
umzugehen. Desto mehr Sicherheit sie im Umgang mit -
potenziellen Gefahren erlangen und eintiben diirfen, §
umso geringer ist die Verletzungsgefahr. Trotzdem
werden die Waldregeln mit den Kindern regelmafiig
durchgenommen, wiederholt und ausgearbeitet.
Beispielsweise darf nur im Sitzen geschnitzt, nur in
Sichtweite spielt und keine Pflanzen aus dem Wald roh
verzehrt werden. Durch die tagliche Ubung werden die
Kinder in ihrem Handeln sicherer.

Unser Team belegt alle zwei Jahre einen Erste- Hilfe-
Kurs, um auf Notfélle vorbereitet zu sein.

Zecken — FSME und Borreliose:

Das Personal Uberschaut die Haufigkeit von Zeckenbefall und informiert die Eltern. Im Falle
eines Zeckenbisses wird die Zecke, insofern eine Einverstandniserklarung der Eltern dafur
vorliegt, sofort entfernt. Die Zecke wird, wenn moglich in unser Unfall- und Zeckenbuch
eingeklebt. Zudem wird der Zeckenbiss dokumentiert. Das Tragen einer Kopfbedeckung,
langer Hosen und langarmeliger Oberbekleidung obliegt der Entscheidung der Eltern. Wir
empfehlen den Eltern, die Kinder nach der Riickkehr aus dem Wald unmittelbar nach Zecken
abzusuchen und die Kleidung auszuschutteln. Die Entscheidung Uber eine etwaige Impfung
liegt im alleinigen Ermessen der Eltern.

Fuchsbandwurm:

Der Verzehr roher Waldfriichte ist grundsatzlich nicht erlaubt. Alternativ kbnnen die Beeren
und Friichte gemeinsam mit den Kindern gekocht werden. Forstdmter und Jager geben tber
den aktuellen Fuchsbandwurmbefall eine Region Auskunft.

Hygiene:

Handwaschwasser wird taglich von Familien an den gruppeninternen Tagesplatz geliefert. Mit
Lava-Erde oder biologischer Seife werden taglich vor der Brotzeit und nach dem Toilettengang
die Hande gewaschen. Daflr bringen die Kinder ihr eigenes kleines, beschriftetes Handtuch
in ihrem Rucksack mit, welches mit einer handbemalten Wéascheklammer aufgehangt wird, um
die Wiedererkennung zu unterstitzen und das Selbststandige Auf- und Abh&ngen zu fordern.

Die Kinder nutzen je nach Platz Waldtoiletten, die sich an einem bestimmten Platz befinden,
Toilettenpapier und Schaufeln stehen zur Verfigung. Das padagogische Personal gibt den
Kindern Hilfestellung.

Zudem verfugen wir Giber einen einrichtungsspezifisch erarbeiteten Hygieneplan, der konkrete
Reinigungs- und Desinfektionsmittel und deren Anwendungen beinhaltet und vorgibt.
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Sturm und Gewitter:

Bei drohendem Sturm und Gewitter verlassen wir den Wald umgehend und suchen den
nahegelegenen Schutzraum des TSV auf. Schon bei maRigem Wind kénnen Zapfen oder gar
Aste von den Baumen herabfallen und bereits ein kleinerer Ast aus groRer Héhe kann
Verletzungen bewirken. Bei Sturm besteht zuséatzlich die Gefahr, dass Baume umfallen oder
abgebrochen werden. Da sich das Fallen eines Baumes nicht vorher bemerkbar macht und
sehr rasch passieren kann, haben wir den Vorsatz ,Lieber Vorsicht, als Nachsicht‘ und
verlassen den Wald sicherheitshalber immer vorzeitig.

Fur die spezielle Situation des Wetters in Wald, haben wir ein Merkblatt fir die verschiedenen
Wetterlagen im Wald aufgesetzt das als Handlungsleitline fir das padagogische Team dient.
Verschiedenste Wetterapps dienen zur Orientierung, ebenso wie Erfahrungswerte.

Bei prognostiziertem Extremwetter wie z.B. Sturm, Gewitter, Starkregen oder
Schneebruchgefahr informieren wir die Familien rechtzeitig oder kurzfristig in unserer ,Kikom*-
App und nutzen dafiir unseren Schutzraum in der Kramerstr. 8 in Ubersee auf dem TSV-
Gelande oder eines der kirchlichen Pfarrheime nach Absprache.




By V.
= WURZze kINDERE

Konzeption Waldkindergarten ,,Die Wurzelkinder e.V.“

6.3 Unseren Wald schitzen

,Nur was man kennt und liebt, schitz man®“, nach
diesem Motto setzen wir uns daflr ein, dass die
Kinder, die Eltern und das padagogische Team sich
far den Schutz und Erhalt unseres
Kindergartenwaldes und natirlich auch dariber
hinaus fur den Schutz der Walder einsetzten.

Wir versuchen sie fir unseren Wald zu begeistern
und klaren Uber die Bedeutung des Waldes flir uns
Menschen auf. Das beginnt damit, den Mull nicht
einffach im Wald liegen zu lassen, sondern
aufzusammeln und mit nach Hause zu nehmen und
geht weiter beim Anbringen von Verbiss- Schutz an
den Baumen, oder gemeinsamen Pflanzaktionen in
Zusammenarbeit mit dem Waldbesitzer.

Wichtig ist uns die Kinder in Bezug auf schiitzendes
Verhalten gegenuber ihrer Lebensumwelt zu
sensibilisieren. Dazu gehort auch nur auf Baume zu
" klettern, die stark genug sind und eventuelle
Verletzungen der Aste zu vermelden Platze und Orte im Wald zu meiden, wenn die Waldtiere
ihre Jungen bekommen und diese Platze als ,Kinderstube® nutzten oder nur das aus der Natur
zu nehmen, was wir wirklich brauchen und nutzen. Zudem achten wir auf Anzeichen von
Schadlingen, um dies den Waldbesitzern weitergeben zu kénnen und einen weiteren Befall zu
vermeiden und bieten Nutztieren durch das Errichten von Insektenhotels oder Totholzlagern
einen Lebensraum.

6.4 Von- und miteinander lernen

Die altersgemischten Gruppen und zeitweise gruppenibergreifende Arbeit bietet den Kindern
ein weites Feld vielseitiger Lern- und Erfahrungsmdglichkeiten, Beziehungen einzugehen und
soziale Kompetenzen zu entwickeln. Das ist auch ein optimaler Rahmen fuir das padagogische
Personal, als Mitgestalter der kindlichen Lern- und Entwicklungsprozesse behilflich zu sein.

Gemeinsam in ko-konstruktiven Lernsituationen
findet Lernen durch Zusammenarbeit statt, das
bedeutet von pé&dagogischen Fachkraften und
Kindern gemeinsam gestaltet. Der Schlussel der
Ko-Konstruktion ist die soziale Interaktion, sie
fordert die geistige, sprachliche und soziale
Entwicklung. Das Kind lernt, indem es seine
eigenen Ideen und sein Verstandnis von der Welt
zum Ausdruck bringt. Padagogische Fachkréfte
kénnen mit Kindern Wissen erwerben, indem sie
das Erforschen von Bedeutungen starker
betonen als den Erwerb von Fakten.

Der Erfahrungsraum der Natur bietet sich hierflr hervorragend an, weil der ganze Mensch
angesprochen wird. Seine Wahrnehmung und Fantasie, sein Denken und Fuhlen, sein
moralisches und asthetisches Bewusstsein, ebenso wie seine Kdérperwahrnehmung und



Bewegungsfreude und sein Bedurfnis nach Aktivitdt. Das Kind erfasst seine Umwelt mit all
seinen Sinnen auf individuelle Weise. Es ist aktiver Gestalter seiner Lebenswelt, die Natur
dient zur Verwirklichung seiner Ideen.

Eine weitere tragende Rolle beim Von- und Miteinander lernen spielt die Partizipation.

Das bedeutet, die Kinder werden an Aufgaben und Entscheidungen, die sich im
Zusammenleben in der Gruppe ergeben, beteiligt.

Das vermittelt den Kindern das Gefuihl ernstgenommen zu werden und ein wichtiger Teil in der
Gruppe zu sein. Unser Waldkindergarten soll als Ort verstanden werden, der die Wirklichkeit
und Echtheit des Lebens vermittelt und sinnvolles Handeln ermdglicht. Dabei werden den
Kindern altersangemessen und mit entsprechender Einfihrung, Aufgaben und
Entscheidungen zugetraut, und sie erhalten Verantwortung fur ihr Tun.

Auch bei Angeboten- dieser Begriff wird wortlich genommen- kdnnen die Kinder entscheiden,
ob sie bereit sind, mitzumachen und die Angebote an- und aufnehmen kénnen.

Dies wiederrum héngt vom personlichen Entwicklungsstand, der individuellen Situation oder
von situativen Gegebenheiten ab. Denn Wissen das ,Ubergestllpt® wird, oder in einem
Programm abl&uft, fihrt zu keiner nachhaltigen Bildung.

6.5 Bildungs- und Entwicklungsdokumentation

Beobachtungen von Lern- und Entwicklungsprozessen bilden eine wesentliche Grundlage fiir
unser padagogisches Handeln im Wald. Beobachtungsergebnisse vermitteln Einblicke in die
Entwicklung und die aktuellen Entwicklungsaufgaben der Kinder. Auf dieser Grundlage kénnen
Bildungs- und Entwicklungsprozesse gestaltet werden, somit sind unsere Beobachtungen die
Basis und Anlass fur die padagogische Arbeit mit einzelnen Kindern oder der Gruppe, die
Grundlage fur regelméaRige Entwicklungsgesprache mit den Eltern und ermdglichen eine
systematische Reflexion in der kollegialen Zusammenarbeit. Ferner dienen sie als Hilfe im
gegenseitigen Austausch, sowie der Kooperation mit den Schulen und Fachdiensten.

Bausteine unsere Beobachtungen sind das freie Beobachten der Kinder, unsere
Kindergartenzeitung, das Sammeln und Dokumentieren von Werken und Fundstiicken sowie
das Anlegen einer Kinderakte.

Umsetzung in der Praxis:

v' Dokumentationen von Beobachtungen werden fur jedes Kind anhand der
Beobachtungsbdgen Perik, Seldak und einem selbst entworfenen, schriftlich
festgelegt.

v' Wahrnehmungen und Beobachtungen erfolgen andauernd und regelmaRig, sowohl
gezielt in strukturierter Form als auch in der freien situationsabh&ngigen Form.

v' Zudem koénnen Ergebnisse kindlicher ,Kreativitat® Anhaltspunkte Uber die Lern- und
Entwicklungsprozesse des Kindes geben. Diese sind die Basis fur jedes
padagogisches Verhalten und gegebenenfalls weitere erforderliche Handlungsschritte.

v Fallbesprechungen einzelner Kinder werden in kollegialer Zusammenarbeit mit dem
Gesamtteam durchgefinhrt.
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v InregelmaRigen Abstanden und im Bedarfsfall werden Entwicklungsgesprache mit den
Eltern und wenn nétig mit den Fachdiensten (Heilpddagogen, Ergotherapeuten und
Logopaden) gefiihrt, hierfir ist eine Schweigepflichtentbindung mit den Eltern
erforderlich.

7 Kompetenzstarkung der Kinder im Rahmen der Bildungs- und

Erziehungsbereiche

7.1Vielféltige und bedurfnisorientierte Lern- und Bildungsanléasse schaffen

Unser Waldkindergarten orientiert sich an den Bayrischen Bildungs- und Erziehungsplan an
den gleichen Bildungs- und Erziehungszielen, wie jeder Regelkindergarten. Der
Hauptunterschied liegt in der Art, wie die anerkannten Bildungs- und Erziehungsziele erreicht
werden.

Die festgelegten Ziele werden durch Naturerfahrungen mit ihren ganzheitlichen
Bildungsmdglichkeiten ~ zum inhaltlichen  Schwerpunkt der taglichen Arbeit im
Waldkindergarten.

Aus diesem theoretischen Ansatz ergeben sich Grundsatze der Naturraumpadagogik, die der
Landesverband der Wald- und Naturkindergarten in Bayern e.V. wie folgt formuliert: ,In
unmittelbarer Begegnung mit der Natur fordern Wald- und Naturkindergarten auf einzigartige
nachhaltige Weise die Entwicklung von Kindern.
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Die Ehrfurcht vor dem Leben, eine lebendige Beziehung zu
Tieren und Pflanzen und der verantwortungsvolle Umgang
mit der Natur werden fur die Kinder zum selbstverstéandlichen
emotionalen und geistigen Besitz.

Der Aufenthalt im Freien unterstitzt die koérperliche und
seelische Gesundheit der Kinder. Primarerfahrungen aus
erster Hand fordern das Korperbewusstsein und verhelfen
der  Entfaltung  vielfaltiger = Wahrnehmungs- und
Bewegungsfahigkeiten. Im gemeinsamen Spiel mit
naturlichen Materialien entwickeln die Kinder in besonderer
Weise Kommunikationsféahigkeiten, Hilfsbereitschatft,
Ausdauer, Geduld, Fantasie und Kreativitat.

r‘ﬁ d : Durch eigenaktives, entdeckendes moglichst ganzheitliches
N \ LS Tun lernen die Kinder die Komplexitat der sie umgebenden
Welt kennen und erweitern so ihr Wissen.

Die Aufgabe der begleitenden Erwachsenen besteht darin, geeignete Spielrdume anzubieten
und die Kinder mit Vertrauen in die Méglichkeiten ihrer individuellen Entwicklung zu begleiten
und zu férdern.

So wollen wir als Waldkindergarten dazu beitragen, dass Kinder génzlich Kind sein kdnnen
und gerade dadurch zu verantwortungsbewussten, gemeinschaftsfahigen, selbstbewussten
und selbstandigen Mitgliedern der Gesellschaft heranwachsen.

Doch am Anfang aller padagogischen Arbeiten steht der Beziehungsaufbau zum Kind. Jedes
einzelne Kind wird in seiner Individualitat ernst genommen. Eine vertrauensvolle Beziehung ist
die Basis fur das gelingende Lernen und Zusammenleben in der Gruppe. Denn
Bildungsprozesse als soziale Interaktion, bei der sich Kinder und padagogische Fachkrafte als
Bildungspartner begegnen kénnen nur gelingen, wenn sie emotionale Sicherheit spuren und
sich eine verlassliche Beziehung aufgebaut hat.

7.2Umsetzung der Bildungs- und Erziehungsbereiche

Die Bildungsbereiche und Basiskompetenzen sind in vielfaltiger Weise miteinander verknupft.
In Bildungsprozessen kommen stets viele verschiedene Bildungsbereiche zugleich zum
Tragen, da diese in einem wechselseitigen Prozess zueinanderstehen. Bei allen
Bildungsprozessen, die unsere Kinder aktiv mitgestalten, werden stets mehrere
Kompetenzbereiche der Kinder gestéarkt sowie Bildungsbereiche angesprochen.

7.2.1 Umwelt — Bildung fir nachhaltige Entwicklung

Das Ziel der Umweltbildung und Erziehung ist die Starkung von Kompetenzen und
Werthaltungen zu einem verantwortungsbewussten Umgang mit der Umwelt und den
natlrlichen Ressourcen. Bereits junge Kinder bringen die Voraussetzungen dafir mit, diesem
Ziel im Rahmen entwicklungsangemessener Lernprozesse zu entsprechen. Zudem erleben
die Kinder im Naturraum Wald téglich elementare Naturerfahrungen und erleben Flora und
Fauna hautnah. Somit erlebt das Kind seine Umwelt mit allen Sinnen und nimmt sie als
schitzenswert wahr, da es sieht wie verletzlich und unersetzbar die Welt um uns herum ist.
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Ziele und Umsetzung in die Praxis:

v' Ermdglichen des selbstédndigen Erkundens
und Erforschens in und mit der Natur.

v' Forderung der ganzheitlichen
Wahrnehmungsfahigkeit durch
Beobachtungen in der Natur sowie
korperlichen und psychischen

Herausforderungen vor die uns die Natur stellt.

v’ Starkung der Resilienzen, Belastbarkeit,
Frustrationstoleranz,  Konfliktfahigkeit und
selbstandige Problemlésung durch
eigenverantwortliches Handeln im Naturraum
Wald.

v' Das padagogische Personal fungiert als Co-
Moderator die gegebenenfalls Impuls und
Anregungen geben, jedoch steht das
selbstandige Tun der Kinder in den Vordergrund stellt.

v Zusatzlich helfen sie dem Kind eine positive Werthaltung sich selbst, Anderen und der
Natur gegentber zu entwickeln sowie die Nutz- und Schutzfunktion des 6kologischen
Systems Wald zu erkennen. Darliber hinaus sollen die Kinder Zusammenhange und
gegenseitige Abhangigkeiten erkennen kénnen und daraus richtiges Handeln ableiten,
sowie Verantwortungsibernahme fur die Umwelt einiiben und eigene Entscheidungen
treffen kdbnnen sowie die Bereitschaft zum umweltbewussten- und gerechten Handeln
entwickeln.

7.2.2 Soziales Verhalten- Emotionalitat, soziale Beziehungen und Konflikte

Emotionale und soziale Kompetenzen sind Voraussetzungen, dass ein Kind lernt, sich in die
soziale Gemeinschaft zu integrieren. Soziales Verstandnis setzt voraus, dass sich ein Kind
kognitiv in Andere einfuhlen, hineinversetzen und deren Perspektiven erkennen kann. Soziale
Verantwortung in Abgrenzung zu Eigenverantwortung entwickelt sich nur in der Begegnung
mit Anderen.

Die erwachsenen Bezugspersonen des Kindes spielen hierbei eine wesentliche und
unverzichtbare Rolle. Die Entwicklung der eigenen Emotionalitat, der Erwerb sozialer
Kompetenzen und die Gestaltung der Kommunikation sozialer Beziehungen héngen eng
miteinander zusammen.

Kinder, die einen Waldkindergarten besucht haben, zeichnen sich in aller Regel durch ein
hohes Mal} an sozialen Kompetenzen aus. Lehrkrafte beurteilen sie in diesem Bereich als
deutlich weiterentwickelt als Kinder anderer Einrichtungen.
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Die Voraussetzungen im Wald unterstitzen das Ziel, Kinder in ihren sozialen Kompetenzen
zu starken. Eine besondere Bedeutung kommt dem
Verstandnis und der Einhaltung von Regeln zu. Nicht
aulBer Sichtweite gehen ist eine nachvollziehbare
Notwendigkeit. Genauso wie die Akzeptanz uns als
Fuhrungsautoritaten anzusehen.

Zudem koénnen Kinder im Wald ihren Geflihlen freien
Lauf lassen. Hier stort es nur selten, wenn ein Kind vor
Freude herumspringt, jubelt oder vor Wut tobt und
schreit. Sie konnen lernen ihre Gefilhle anzunehmen
und zu akzeptieren. Auch im Spiel mit Naturmaterialen
gilt es sich seinen Spielpartner mitzuteilen, eigene
Bedurfnisse und Ziele auszuhandeln sowie zuzuhoren,
sich gegenseitig verstehen und gemeinsam nach
Ldsungen zu suchen, um gemeinsam ins Spiel zu
finden.

Ziele in der Praxis:

d

v"Im Kind ein intensives Bewusstsein fur die eigene Gefilihlswelt wecken.

v' Das Kind fur ein empathisches Verhalten sensibilisieren, um sich auch in andere
Menschen hineinversetzen zu kénnen.

v' Das Kind befahigen seine Gefiihle in Worte zu fassen, dariiber zu sprechen und zu
erzdhlen, wie man sich fuhilt.

v' Fir das Kind soll spirbar werden, wie seine Geflihle auf andere wirken und
Beziehungen beeinflussen.

Umsetzung in die Praxis:

v Durch das ,Bergfiihrerprinzip“ lernen die Kinder Riicksichtnahme, Hilfsbereitschaft und
Verantwortungsgefiihl, denn die Bergfiihrer filhren ihre Gruppe sicher Uber alle
Hindernisse und Gefahren. Dariber hinaus erfahren die Kinder auf der einen Seite das
Fuhren und auf der anderen Seite das Gefuihrt werden.

v Die Streitschlichter haben ebenso eine verantwortungsvolle Aufgabe. Bei Konflikten,
die Kinder untereinander nicht selbstandig l6sen kénnen, werden sie zu Rate gezogen,
um gemeinsam Lésungen zu finden.

v" Das tagliche Miteinander sowie das Sammeln von sozialen Erfahrungen im Freien
Spiel fordert die sozialen Kompetenzen der Kinder.

v Durch angeleitetes Toben und Raufen lernen die Kinder sich abzugrenzen und selbst
wahrzunehmen. Wer keine Vorstellung dartuber hat, wie Weh ein Hieb tun kann, wird
nicht lernen seine Kraft angemessen zu dosieren. Trainieren kénnen die Kinder hierbei,
ihre Geschicklichkeit, sich zu kontrollieren, Siegen und Verlieren, eigene Aggressionen
steuern, ihre Frustrationstoleranz auszubauen und eigene Grenzen einschéatzen.
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7.2.3 Sprache und Literacy

Die Entwicklung der Sprachkompetenz ist eine wesentliche Voraussetzung, um mit der
Umgebung in Kontakt zu treten und erfolgreich am téglichen Miteinander teilzuhaben. Durch
die spielzeugfreiere Umgebung im Wald sind die Kinder wesentlich stérker aufeinander
angewiesen, was dazu beitragt, dass sie die Fahigkeit,
miteinander zu kommunizieren, stetig ausbauen.

Die Entdeckungen in der Natur regen die Kinder dazu
an, nachzufragen, zu philosophieren und Geschichten
4 zu erzahlen. So erweitern sie ihren Wortschatz und die
I Fahigkeit, sich differenziert auszudriicken und das
spielerisch im Alltag.

Auch drauBen in der Natur ist es mdglich
Schriftzeichen zu entdecken oder zu hinterlassen.
Wanderschilder oder Tierspuren werden mit den
Kindern gelesen. Schrift kann auch in der Natur auf
vielerlei Arten vermittelt werden, ob mit Kreide auf
Baumen oder Steinen gemalt, Buchstaben
geschrieben oder aus Schnee geformt, mit Seilen und
Stocken gelegt, um darauf zu gehen.

Besuche in der Bicherei in Ubersee  wecken
zusatzlich das Interesse an Blichern bzw. bieten die
Mdglichkeit aktuelle Themen der Kinder anhand der Blchervielfalt vor Ort oder durch
Ausleihen zu vertiefen.

Ziele und Umsetzung in die Praxis:

v Sprache findet zu jeder Zeit im gelebten Alltag statt, bereits beim téglichen Austausch
im Morgenkreis und wahrend der Brotzeit.

v Im Morgenkreis oder Gesprachskreisen, wird eine gute Gesprachskultur mit
Gesprachsregeln und Abstimmungsinstrumenten eingeftihrt und genutzt.

v"Im sprachintensiven Rollenspiel und taglichen Umgang miteinander, werden ldeen
gedulRert, Kompromisse gefunden und die Konfliktfahigkeit ausgebaut.

v" Durch gezielte Angebote wie beispielsweise Lieder, Reime, Geschichten, Marchen,
Bilderbucher und Fingerspiele werden die sprachlichen Fahigkeiten erweitert.

v Deutlich lasst sich auch der Zusammenhang zwischen Sprechfreude und Bewegung
erkennen. Im Rahmen von rhythmischen Reimen, Gedichten und Versen zu
Bewegungsablaufen erlernen Kinder spielend das Sprechen oder ganz einfach beim
Erzahlen von Erlebnissen wahrend des Gangs zu den Waldplatzen.

Bei Bedarf bietet unsere Einrichtung in Zusammenarbeit mit der Grundschule Ubersee und
den weiteren Kindertagesstatten der Gemeinde Ubersee einen Sprachkurs an. Diese gezielte
Deutschférdermafinahme, die nach 8 5 Abs. 2 des AVBayKiBiG ein durchgangiges Prinzip in
allen Kindertageseinrichtungen und in der Tagepflege darstellt, erfolgt, wenn nétig, zusatzlich
zur individuellen sprachlichen Bildung in Kindertageseinrichtungen
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7.2.4 Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik
Mathematik

Kinder kénnen im Wald besonders gut
Gesetzmaligkeiten, Rhythmen und zeitliche
Dimensionen verinnerlichen, da sie das Zeitliche in der
Natur mit allen Sinnen erleben. Zudem haben sie viele
Moglichkeiten und Zeit, sich zu bewegen und dabei ihren
Korper und ihre Umgebung kennenzulernen.

So gelingt es ihnen ihr Kérperschema zu erfassen, was
wiederum der raumlichen Orientierung dient. Durch die
intensive Auseinandersetzung mit sich selbst und den
umgebenden Materialien, lernen sie spielerisch zu
vergleichen, zu klassifizieren und zu ordnen.

Sie erleben das ein Stein rund oder eckig, schwer oder
leicht, flach oder dick sein kann.

Ziele und Umsetzung in die Praxis:

v"Im Naturraum Wald erfahren Kinder verschiedene Raum-Lage-Positionen mit ihrem
eigenen Korper durch das Klettern auf Baume oder das Kriechen unter Blschen.

v" Durch die intensive Auseinandersetzung mit sich und der Umwelt erfassen die Kinder
geometrische Formen, wie beispielsweise Naturmaterialien, die sich in ihrer Form und
ihrer Beschaffenheit voneinander unterscheiden. Zudem sammeln sie Erfahrungen mit
mehr- dimensionalen Konstruktionen und deren Statik, indem sie Lager bauen,
Seillandschaften konstruieren und Muster legen.

v Zeitliche Erfahrungen sammeln sie durch den strukturierten Tages- und Wochenablauf,
aber auch durch einen regelmafigen Jahresrhythmus.

v' Die Erfahrungen der Kinder werden unterstiitzt und vertieft durch zusatzliche
altersentsprechende Angebote, wie z.B. Fingerspiele und Abz&hlverse.
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Naturwissenschaften und Technik

Kinder wachsen in einer hochtechnisierten Wissensgesellschaft auf. Naturwissenschaften und
Technik pragen unser tagliches Leben und Uben groRen Einfluss auf unsere gesellschaftliche
und wirtschaftliche Entwicklung aus. Naturwissenschaftliche Erkenntnisse liefern
Grundlagenwissen Uber Vorgange der belebten und unbelebten Natur, sie tragen dazu bei,
sich ein Bild von der Welt zu machen, sie zu erforschen und ihr einen Sinn zu verleihen. In der
Technik werden naturwissenschaftliche Erkenntnisse nutzbar gemacht, um das Leben der
Menschen zu erleichtern.

Dem Forscherdrang der Kinder werden im Wald wenige Grenzen gesetzt, denn die
Mdglichkeiten der Entfaltung ist immens. Naturveranderungen und Wetterphdnomene werden
von den Kindern intensiv erlebt und werfen Fragen auf. Diese kdnnen mithilfe von Blichern
und Experimente geklart werden. Aufgrund des taglichen Aufenthaltes an gleichen Platzen
des Waldgebietes, konnen die Kinder sehr genau Veréanderungen beobachten. Zugleich wird
auch die Wahrnehmung fir kleine Details gescharft.

Ziele und Umsetzung in die Praxis:

v'Der Kreislauf des Lebens wird besonders
intensiv. wahrgenommen, wenn ein
besonderer Baum Uber das Jahr hindurch
beobachtet wird. Die Entwicklung von der
Blite zu den Frichten und den Samen, die
zur Erde fallen und dort im Schnee
Uberwintern, diese dann im Fruhjahr zu
keimen beginnen und somit der natirliche
Kreislauf von Neuem beginnt.

v' Bei ihren taglichen Beobachtungen der umgebenden Flora und Fauna erreichen die
Kinder im Laufe der Zeit ein fundiertes Wissen, das im taglichen Umgang mit
Bestimmungsbiichern oder Spielen und Projekten gefestigt wird.

v Der intensive Kontakt mit den vier Elementen Feuer, Erde, Wasser und Luft, laden
hervorragend zum Experimentieren und Erforschen ein. Im Naturraum Wald wird
hierfur ausreichend Platz gegeben und somit findet téglich ein ganzheitliches Erfahren
statt.

v" In den vier Jahreszeiten erleben Kinder unterschiedliche Aggregatszustande und
lernen die sich dadurch ergebenden Eigenschaften kennen.

v" Die Messungen von Temperatur, Niederschlagsmenge, der Lange eines Stockes, das
Gewicht eines Steines und vieles mehr werden von den Kindern selbst angeregt und
unternommen.

v' Bei den vielen Bewegungsspielen entdecken die Kinder am eigenen Korper

physikalische Gesetzmaliigkeiten. Beim Bauen und Konstruieren stof3en sie
spielerisch auf Anwendungen von Hebeln, Rad, Waage oder schiefer Ebene.



Dy V.
= WURZze kINDERE

Konzeption Waldkindergarten ,,Die Wurzelkinder e.V.“

v/ Mit geeigneten Werkzeugen wie Sagen, Hammer, Bohrer oder Schnitzmesser kénnen
sich die Kinder erproben und werden befahigt sich einfache Spielgerate selbst
herzustellen.

7.2.5 Umgang mit Medien

Der tagliche Gebrauch verschiedener Medien
bestimmt mittlerweile auch die Lebenswelt unserer
Kinder. Bilder — und Bestimmungsbticher, Handy und
dessen Kamera gehoren zu unserem
Kindergartenalltag.

Im Waldkindergarten dienen auch die modernen
Medien dem ganzheitlichen Bildungsverstandnis.

Sie werden von uns im Naturraum Uberlegt genutzt, M
wenn sie uns dabei helfen Ziele in der Forderung der . ¢
Kinder zu erreichen. Und wird in der
.Waldpadagogik® dennoch kein ausgepragter
Schwerpunkt sein.

Das Waldhandy der Mitarbeiter ist ein wichtiger
Gegenstand, dessen Mdoglichkeiten die Kinder
bewusst war nehmen. Durch die regelmaflige und
notwendige Nutzung bleiben die Gruppen in Kontakt
und sind fur den Notfall erreichbar.

Umsetzung in der Praxis:

v Durch die Handynutzung kann z.B. ein besonderer Pilz oder eine unbekannte Pflanze
fotografiert und bestimmt werden. Oder ein im Freispiel gestaltetes Kunstwerk der
Kinder fotografisch festgehalten. Auch eine unbekannte Melodie zu einem Liedtext
kann dadurch nachgehdrt werden.

v' Verschiedene Wetter-apps unterstiitzen die Entscheidungen des Personals bei
Extremwetter. Eine Pflanzenapp hilft uns zusatzlich-zu der vorrangingen Anwendung
von Bestimmungsbuchern-spontan eine Pflanze und deren mégliche giftige Wirkung
zu benennen.

v' Der Wald bietet vielfaltigste Materialien und 1adt die Kinder ein, ihr Wissen und ihre
Erfahrungen in kreativer Weise zu verarbeiten. So werden nachgebaute Telefone oder
Computer aus Natur-Fundstticken intensiv ins Spiel eingebracht, deren funktionsweise
erklart und fantasievoll weiterentwickelt.

v' Das Medium Buch wird an vereinzelten Waldplatzen gerne von den Kindern im
Freispiel genutzt oder vom padagogischen Personal bewusst in einem Angebot zu
einem aktuellen Thema eingesetzt. Auch selbstgestaltete Tischtheater namens
,Kamishibai“ mit handbemalten Geschichten stehen dem Kindergarten zur Verfiigung.

v Die Bicherei in Ubersee ladt zu Besuchen ein und bietet so den Kindern die
Moglichkeit sich Bucher zu ihren aktuellen interessanten Themen auszuleihen.

v Fotografien im Kindergartenalltag werden dazu genutzt Wochenriickblicke und unsere
Kindergartenzeitung zu gestalten und die Kinder dabei anzuregen mit Hilfe der
Fotografien sich an Erlebnisse zu erinnern und dartuber mit ihren Eltern ins Gesprach
zu kommen. RegelmaRige Zeitungsartikel mit Fotografien schaffen einen Einblick fur
Aufllenstehende in unseren Waldkindergartenalltag.

~ A4~
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v' Es werden dabei ausschlieRlich Fotografien verwendet, die wohl liberlegt und mit dem
schriftlichen Einverstandnis der Erziehungsberechtigten abgeklart wurden.

v Die Kindergarten-app ,Kikom“ dient uns als Kommunikationsmittel mit der Elternschaft
und ermoglicht datenschutzkonform Informationsbriefe, Abstimmungen, Daten und
Listen einzustellen und zu nutzen.

7.2.6 Musik, Asthetik und Kunst

Asthetik und Kunst

Die Natur als Umgebung mit ihrem reichhaltigen
Angebot an Raum, Materialien, Farben und Formen ist
das ideale Umfeld fir eigene Gestaltungs- und
Ausdrucksmadglichkeiten. Die Naturmaterialien
besitzen grofl3en Aufforderungscharakter zu kreativem
und fantasievollem Spiel und sind beliebig einsetzbar.

Kinder erkunden und erschlieRen ihre Umwelt von
Geburt an mit allen Sinnen und machen dabei erste
asthetische Erfahrungen.

Diese Fahigkeit der Kinder, die Vielseitigkeit und
Schonheit der Natur zu erkennen, Farben und Formen
zu entdecken sowie zu unterscheiden, ist die
Grundlage fuir gestalterisches Tun.

Ziele und Umsetzung in die Praxis:

v' Die Naturmaterialien laden zum kreativen und
fantasievollen Spielen ein, vor allem beim
Rollenspiel mit verschiedenen ,Rollen®, bieten
der Wald eine besondere Kulisse mit
verschiedenen Schauplatzen und Materialien.

v' Die zur Verfligung stehenden
Naturhandwerkzeuge wie Schnitzen, Sagen
und Hammern kommen kreativ und praktisch
zum Einsatz.

v" Wir nutzten die verschiedenen Gestaltungsmoglichkeiten mit Erde, Lehm, Ton und
Matsch und wagen uns an komplizierte, materialreiche und aufwendige Bauten.

v Das kreative Tun steht im Vordergrund beim Werken und Bauen mit Naturmaterialien
und verschiedenen anderen Materialien, nicht das eigentliche Werk.
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Musik, Rhythmik und Tanz

Durch das Horen oder Spielen von Musik
setzen bereits Kinder unter 2 Jahren das
Gehorte spontan in Bewegungen um.
Daraus entsteht ein Experimentieren der
Kinder mit verschiedenen
Bewegungsarten wie  beispielsweise
gehen, laufen, drehen, stampfen und
hipfen. Rhythmische Musik motiviert die
Kinder zum Einsatz ihrer
Korperinstrumente, fordert sie somit zum
Klatschen, Wippen, und Drehen heraus.

Beim Kind entwickelt sich ein
ganzheitliches Kérperbewusstsein, ein
natirliches Gefuhl fur Rhythmus und Takt
entsteht.

Die Natur ermoglicht Kindern, immer wieder unterschiedliche Gerdusche und Klange
wahrzunehmen. Das Rauschen und Rascheln von Blattern, Gezwitscher der Végel, oder das
Hammern eines Spechtes wecken die Aufmerksamkeit und lassen die Kinder innehalten: Was
hore ich? Wer macht dieses Gerausch? Warum hort es sich im Herbst anders an als im
Frihling? Diese und zahlreiche andere Eindriicke scharfen die Sinne der Kinder.

Dabei sammeln sie Erfahrungen mit Rhythmen, Lautstarke, und Klangen. Sie lernen zwischen
laut und leise, tief und hoch, schnell und langsam zu unterscheiden.

Ziele und Umsetzung in die Praxis:

v' Anhand von rhythmischen Fingerspielen,
Versen, Gedichten, Klanggeschichten und
Bewegungsliedern  werden die  Kinder
angeregt, ihre Bewegungen in die Musik
einzuordnen und ihr Taktgefuhl zu foérdern oder
zu festigen.

v' Im Rahmen von regelmafigen Ritualen zu
Morgen-  oder  Abschiedskreisen und
themenbezogenen Liedern, haben Kinder die
Moglichkeit  naturliche  Musikinstrumente
einzusetzen. Beispielsweise kbnnen sie zur
Liedbegleitung Klangstabe aus Stéckchen und
Steine verwenden.

v" Musikalische Rituale sind als fester Bestandteil
im Tagesablauf verankert. Aufgrund von
Wiederholungen wird ein Repertoire an .
Liedern,  Fingerspielen,  Versen  oder [

Klanggeschichten angelegt, die spontan und situationsabhéngig eingesetzt werden.
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,S0 klingt fréhliches Lachen im knirschenden Schnee*

7.2.7 Werteorientierung und Religiositat

Durch den taglichen Aufenthalt im Freien entsteht bei den Kindern eine tiefe Verbundenheit
mit der Natur. Dies macht es ihnen mdglich, die Grundhaltung des Staunens, Dankens und
Bittens auf naturliche Weise zu erfahren. Sie sehnen sich den ersten Schnee herbei, freuen
sich Uber die Rinnsale, die sich bei Regen,
durch den Wald bilden oder staunen Uber
den ersten Zitronenfalter in Fruhling.

Im Erleben der Vielfalt der Schoépfung
entsteht eine Wechselwirkung zwischen
Geflihlen der Geborgenheit, des
Vertrauens und Trosts einerseits sowie der
Wertschatzung der Natur und des Lebens
anderseits.

Aus diesen Empfindungen heraus lernen
die Kinder fur ihren weiteren Lebensweg,
Verantwortung fur sich, ihr Handeln und
dessen Folgen zu ubernehmen. Das Spiel im Wald ist gepragt von Ricksicht und
Verantwortung fur die Natur: ,Wir sind Gast im Wald.*

Auch den Prozess des Werdens, Vergehens und Erwachens erleben die Kinder stets aufs
Neue, ob zum Beispiel Frosche beim Laichen beobachtet werden oder wie der Schnee
schmilzt und die Natur zum Leben erwacht. Uber Fragen der Sinngebung, die sich aus solchen
Beobachtungen ergeben, kénnen wir prima mit den Kindern philosophieren.
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Durch das téagliche Meistern von Herausforderungen und Finden von kreativen Lésungen
lernen sich die Kinder mit ihren Starken und Schwachen kennen und erleben ihre individuelle
Personlichkeit und bauen ein positives
Selbstbild auf. Diese Erfahrungen sind
grundlegend fur die Entwicklung der
moralischen Werte, denn erst wenn ich
mich selbst achte, kann ich Andere mit
ihren Schwéchen und Stéarken
akzeptieren.

Besonderen Wert legen wir zudem darauf,
dass die Kinder lernen einander zu helfen,
einander zu achten und aufeinander
warten zu konnen. Nur so kdénnen wir
unseren Alltag gemeinsam meistern und
lernen voneinander Mitgeflhl,
Hilfsbereitschaft und
Einfuhlungsvermaogen.

Dabei darf die eigene Wertschatzung nicht zu kurz kommen...das Feiern des eigenen
Geburtstages.

Ziele in der Praxis:

v' Die Starkung einer grundlegenden Sinn- und Wertevermittlung, die vom Kind als
sinnvoll und hilfreich erfahren wird.

v' Fragen nach der Sinngebung des Lebens aufgreifen, das Kind in Krisenzeiten oder
Stresssituationen (Tod, Krankheit, Trennung) einfiihlsam begleiten.

v" Den Kindern ein ausgewogenes Verhaltnis zwischen der Wertigkeit der eigenen
Person, anderen Menschen gegentber und seiner Umwelt vermitteln und in diesem
Zusammenhang Mitgefiihl und Einfuhlungsvermogen aufbringen.

v" Den Kindern nahebringen, dass jeder Mensch Fehler und Schwachen haben darf, ihm
trotzdem ein respektvoller wertschatzender Umgang gebuhrt.

Umsetzung in die Praxis:

v"Im Alltag des Waldkindergartens wird der achtsame Umgang mit der Schopfung der
Natur gelebt und taglich vertieft.

v" Die Beobachtung und Begleitung von jahreszeitlichen Prozessen, wie das Erwachen,
Wachsen, Gedeihen und Vergehen in der Natur. Hierbei bilden sich Assoziationen und
Ubertragungen auf das menschliche Leben vom Anfang bis zum Ende.

v" Wir bewegen uns im Zyklus der Natur in ihrem Jahreskreislauf, dem zufolge werden
Feste, Aktivitaten und Aktionen darauf abgestimmt und christliche Vorbilder wie Sankt
Martin oder der heilige Nikolaus kennengelernt.

7.2.8 Gesundheit, Bewegung, Erndhrung und Entspannung
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Bewegung und Entspannung

Jedes menschliche Verhalten umfasst motorische, soziale, emotionale und kognitive Aspekte,
die in ihrer ganzheitlichen Entwicklung gesehen werden missen. Die Bewegung ist der Motor
des Lebens und wird dadurch als Motorik bezeichnet.

Von Geburt an erfordern alle
AuRerungen des Kindes motorische
Aktivitaten. Zudem findet durch das
fein abgestimmte Zusammenspiel
vielfaltiger Bewegungsablaufe in der
Mundmotorik, der Erwerb der
Sprache statt. Bewegung zahlt zu den
grundlegendsten Bedirfnissen des
Kindes, sie haben einen intensiven
natirlichen Drang und Freude daran
sich zu bewegen.

Das Wohlbefinden des Kindes und die motorischen Fahigkeiten
werden gestéarkt,

sowie eine gesunde korperlich-geistig-seelische Entwicklung
gewahrleistet. Bewegung ist eine Betatigungs- und
Ausdrucksform, Uber die das Kind seine Umwelt begreifen und
auf sie einzuwirken lernt.

Es erfahrt Uber die Bewegung seinen Korper wahrzunehmen und
kennenzulernen. Bedingt durch die Aneignung kdorperlicher
Fahigkeiten, entwickelt das Kind ein eigenes Selbstbild, gewinnt
Selbstvertrauen und ein gesundes Selbstbewusstsein, somit
entstehen Unabhéangigkeit und Freiheit.

Genauso wichtig, wie die Bewegung also Anspannung, ist die
Entspannung. Die Phase des Ausruhens und zur Ruhe kommen.
Nur wenn der Korper hier im Gleichgewicht ist, ist auch das Kind
ausgeglichen und kann sich neuen Entdeckungen stellen.

Ziele in der Praxis:

v Die korperliche Leistungsféahigkeit durch den Erwerb von Ausdauer und Kondition
starken und die die Koordination und Geschicklichkeit des Kindes fordern.

v Ein Gleichgewicht zwischen Anspannung und Entspannung schaffen.

v" Ausreichend Bewegungsanreize schaffen, die eine Vielfallt von Bewegungsablaufen
ermdglichen.
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Umsetzung in die Praxis:

v'Unser Gelande bietet den Kindern vielfaltige
Bewegungserfahrungen, so erfordert der Auf- und
Abstieg durch einen steilen Bergwald von den
Kindern eine Trittsicherheit, Koordination,
Geschicklichkeit, Kondition und Ausdauer.

v'Wahrend der Freispielzeit kann sich jedes Kind
individuell seinen Bedirfnissen und Winschen
entsprechende Bewegungsmadglichkeiten
aussuchen.

v'Wichtig fur die Kinder ist, neben der aktiven
Bewegung, auch zur Ruhe zu kommen, sich
auszuruhen, um die gesammelten Eindricke zu
verarbeiten. Dies geschieht, beispielsweise, in
Hangematten oder in unserer Kuschelecke im
Bauwagen.

Gesundheit und gesunde Erndhrung

Gesundheit ist ein Zustand korperlichen, seelischen, geistigen und sozialen Wohlbefindens.
Demnach ist es unsere Aufgabe die
gesundheitsfordernden Ressourcen und korperlichen
Fahigkeiten bei den einzelnen Kindern zu erkennen, zu
erhalten und zu starken.

Zur Gesundheit z&hlt immer auch eine gesunde
Erndhrung, um den Korper mit den Nahrstoffen zu
versorgen, die er zur Aufrechterhaltung einer guten
korperlichen Konstitution bendtigt.

Bei uns im Wald gibt es auch die auf3eren Einflisse zu ,
beachten, so braucht der Koérper an heif3en Tagen leichtere und saftige Nahrungsmlttel und im
Winter vor allem Warmeenergie.

Ziele und Umsetzung in die Praxis:

v" Das Erleben der Stille im Wald bewirkt bei den Kindern ein, zur Ruhe kommen, sie
kdnnen sich besser konzentrieren und sind innerlich ausgeglichener. Zudem werden
sie Einerseits fur die Gerdusche und Vorgénge in der Natur sensibilisiert und
Andererseits fur ihre Kérperwahrnehmung.

v' Der Gerauschpegel ist in der Natur niemals so hoch wie in geschlossenen Raumen,

der Erholungswert in einer ruhigen, entspannten Atmosphéare ist daher nicht zu
verachten.
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v' Der Aufenthalt im Freien - das ganze Jahr hindurch bei jeder Witterung - starkt das
Immunsystem der Kinder, auBerdem lernen sie, sich dem Wetter entsprechend zu
verhalten und auf sich zu achten und ihre Kleidung entsprechend zu wechseln.

v" Daruber hinaus werden Kinder drauen im Wald mit Gefahren und Risiken konfrontiert.
Das gemeinsame Erarbeiten von sinnvollen Verhaltensregeln, die eine klare und
verstandliche Einhaltung erfordern, sind
auRBerst wichtige SchutzmalBhahmen im
taglichen Umgang mit giftigen Pflanzen,
Pilzen, Beeren und Zecken.

v' Die Sicherheit der Korperbeherrschung
befahigt die Kinder zur personlichen
Selbsteinschatzung, sie lernen die eigenen
Grenzen beim Klettern, Balancieren oder
Laufen kennen. :

v' Hygienische = MaRnahmen, wie das
grindliche Hande waschen vor der Brotzeit, sind wichtige Verhaltensregeln, um ein
Hygienebewusstsein zu verschaffen.

8 Kooperation und Vernetzung — Zusammen sind wir stark

8.1Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit den Eltern als Mitgestalter

Eltern tragen die Hauptverantwortung in der Erziehung und
Bildung ihres Kindes. Das Grundgesetz legt in Artikel 6 Absatz
2 die Pflege und Erziehung des Kindes als naturliches Recht
und obliegende Pflicht der Eltern fest. Deshalb ist uns eine
enge Kooperation mit den Eltern wichtig.

Da wir als Elterninitiative aufgebaut und gefiihrt werden,
kommt den Eltern eine grof3e Verantwortung in ihrer Rolle als
Trager, bei Zugehorigkeit zum Vorstand, zu.

Rollenklarheit und die Aufteilung der Verantwortlichkeit ist bei
uns deshalb ein wichtiger Grundstein, damit das Zusammen
sein im Waldkindergarten funktioniert.
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Die tatkraftige Unterstitzung durch Eltern ist fir uns grundlegend. Bei Festen, der
Offentlichkeitsarbeit und der Organisation des Tragers ist die Zusammenarbeit aller Beteiligten
unverzichtbar. In Ausnahmesituationen, im Krankheitsfall der padagogischen Fachkréafte, ist
im Kindergartenbetrieb die Mitarbeit von Eltern in Form von Elternnotdiensten notwendig.

- -

Grundlage der Gesprache mit der Elterngemeinschaft wie E
auch mit Einzelnen ist ein offenes, vertrauensvolles,
ehrliches Verhaltnis zueinander.

Einmal im Jahr wird eine Elternbefragung durchgefiihrt, um ~ 3
die Zufriedenheit der Eltern festzustellen. Dies ist auRerst =

F &

wichtig, einerseits zur Reflexion unserer Arbeit und ’ --' :
andererseits hilfreich, um gegebenenfalls EEas 2 \' %
Organisatorisches oder Padagogisches zu verandern oder St ‘3?"*&“ g

Zu verbessern. 7 s

Die Erziehungspartnerschaft zwischen P&adagogen und
Eltern umfasst selbstverstandlich neben der allgemeinen
Information auch die fundierte Beratung der Eltern tber
den Entwicklungsstand, Starken und Schwéachen ihres
Kindes sowie, wenn nétig, das Einleiten unterstitzender
Schritte.

Dies erfolgt im Rahmen von regelméaRigen jahrlichen Elterngesprachen. Hier haben die Eltern
die Mdglichkeit, sich einen ausfihrlichen Einblick Gber den Entwicklungsverlauf ihres Kindes
zu verschaffen. Zudem finden auch kurze spontane Informationsgesprache wahrend der
Bring- und Abholzeit statt oder nach Terminvereinbarung.

Im Bedarfsfall, bei Auffalligkeiten im Entwicklungsverlauf des Kindes, unterstiitzen wir die
Eltern in unserer beratenden Funktion, im Hinblick auf die Zusammenarbeit mit Fachdiensten
wie Logopadie, Ergotherapie, Psychomotorik oder Heilpadagogischer Férderung.

Zusatzlich bieten wir umfangreiche Einblicke in unsere padagogische Arbeit und informieren,
uber:

v Elternpost per Kindergartenapp ,Kikom®,

v ,Das Wurzelblatt” unsere Kindergartenzeitung, die 3x jahrlich vom Team erstellt wird
v' Hospitationstage,

v Elterngesprache,

v',Zwischen Baum und Baum®- Gesprache.

Zudem bietet unsere Einrichtung, durch die kleinteilige Struktur einer Elterninitiative, einen
familiazren Rahmen, sowie eine besondere Nahe zu den Mitgliedern unseres
Waldkindergartens. Durch gemeinsame Aktionen, wie Waldaktionstage, Markte und
ahnliches, wachst das Zusammengehorigkeitsgefiihl und wir bilden eine harmonische
Gemeinschaft.
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Kindheit scheint heute oftmals wie
ein ,Inseldasein®. Die verschiedenen
Erfahrungsraume der Kinder sind
wenig vernetzt. Deshalb ist es fur uns
als Einrichtung zunehmend wichtig,
die Lebenswelten der Kinder
miteinander zu vernetzten und
verschiedene Erfahrungsfelder zu
ermdglichen.

Gegenseitiger  Austausch und
Kooperation bereichern das
Angebot, die fachliche Kompetenz
und sind zur Qualitatsentwicklung
unabdingbar.

Zum Netzwerk unseres Kindergartens gehéren unter anderem:

v Grundschule Ubersee als Hauptkooperationspartner, wenn nétig auch andere
Schulformen, wie Waldorf, Montessori oder andere kommunale Grundschulen,

v' Fachakademien fur Sozialpadagogik in Miinchen, Traunstein, Rosenheim und
Muhldorf,

v Kinderpflegeschule in Traunstein,

v" Fachhochschule Traunstein,

v Regelkindergarten innerhalb der Gemeinde Ubersee,

v" Waldkindergarten in ganz Bayern,

v Fruhfoérderstelle und Heilpadagogische Praxis ,Pusteblume® und Fachdienste,

v Sonderpadagogisches Zentrum in Traunstein sowie deren Arzte und
Kinderpsychologen,

v' Therapeuten, wie Ergotherapeuten, Logopaden, Psychomotoriker,
v Naturschutzverband, Vogelschutzbund LBV,

v" Naturpavilion Ubersee,

v' Landratsamt Traunstein, sowie das Amt fur Kinder und Jugendliche,
v Bezirk Oberbayern,

v Landesverband fir Natur- und Waldkindergérten in Bayern e.V.,

v Gemeinde Ubersee mit inren Einrichtungen und Vereinen
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v" Waldbesitzer rund um den Westerbuchberg,

v' Bayerischen Staatsforsten in Grassau.

8.3Soziale Netzwerkarbeit bei Kindeswohlgefahrdungen

Zu den Aufgaben auf3erfamiliagrer Bildungsorte zahlen auch die Sorge um jene Kinder, deren
Wohlergehen geféhrdet ist, sowie deren Schutz vor weiteren Gefahrdungen. Ein gutes
Netzwerk der mit Kindeswohlgeféahrdung befassten Stellen vor Ort tragt zur Pravention,
Friherkennung und Unterstitzung in konkreten Fallen bei. Erkennen und Abwenden akuter
Kindeswohlgefahrdungen sind ein komplexes Aufgabengebiet, mit dem viele verschiedene
Stellen befasst sind.

Viele Aufgaben kénnen nur Fachkrafte wahrnehmen, die dafir besonders qualifiziert sind (z.B.
diagnostische Abklarung erkannter Gefahrdungsanzeichen, Entscheidungsfindung uber
Hilfebedarf und geeignete Hilfeart, Erbringen spezifischer Hilfen). Um den betroffenen Kindern
und deren Familien in optimaler Weise helfen zu kdnnen, sind spezielle Fachkenntnisse und
methodisches Erfahrungswissen unentbehrlich.

Erforderlich ist daher, dass diese Stellen zusammenarbeiten, um mit vereinten Kréaften den
betroffenen Kindern und Familien Unterstutzung, Hilfestellung und Schutz zu geben. Das
vorrangige Ziel aller helfenden Instanzen ist es, zum Wohl des Kindes mit den Eltern
gemeinsam eine einvernehmliche, die Gefahrdung abwendende Losung herbeizufiihren. Die
vorrangige Erziehungsverantwortung von Eltern bezieht sich auch auf die Abwendung von
Gefahrdungen von ihrem Kind, ungeachtet dessen, ob sie hierzu durch eigenes Verhalten (z.B.
Vernachlassigung) beigetragen haben.

Deshalb arbeiten wir im Bedarfsfall eng mit der zustandigen Behoérde zusammen.

9 Unser Selbstverstdndnis als lernende Organisation

Lernen ist auch fiir uns als Einrichtung ein lebenslanger Prozess, der sich standig in
Bewegung befindet. Darum Uberprifen, hinterfragen und entwickeln wir unsere Arbeit
am Kind, mit den Eltern und im Lebensraum Wald standig und nachhaltig, um die

hohe Qualitat in unserer Einrichtung sichern zu kénnen.

9.1Unsere Malinahmen zur Qualitatsentwicklung

Damit unsere Einrichtung ihre Qualitat weiterentwickeln und sichern kann, bedarf es eines
etablierten Reflektionsprozesses, einer fehlerfreundlichen Kultur als auch Offenheit fir
Anregungen, sowie Neues. Hierbei wird auch die eigene padagogische Haltung, sowie die
Haltung des Teams uberpruft, hinterfragt zudem sich gegenseitig Riickmeldung Uber die
padagogische Arbeit gegeben.
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Kinder, Eltern und padagogische Fachkrafte sollen sich mit ihren Anliegen, Wiinschen und
Ideen einbringen kénnen. (Siehe Punkt 10. Beschwerde- und Feedback- Verfahren.)

Zusatzlich nutzen wir die jahrliche Elternbefragung, um Handlungs- und Verénderungsbedarf
festzustellen oder anderen Anliegen und Winsche nachkommen zu kénnen. Es finden
regelmafige Elterngesprache statt, sowie Hospitationen der Eltern im Gruppenalltag. Zudem
werden die kindlichen Entwicklungsprozesse beobachtet und dokumentiert.

Fur das padagogische Team finden jahrliche Mitarbeitergesprache, Belehrungen,
Hospitationen in anderen Einrichtungen, Fortbildungen, Sicherheitsschulungen, regelmaiiige
Teamsitzungen statt.

10 Beschwerde- und Feedback- Verfahren, gekirzte Fassung

10.1 fur die Eltern, das Team und den Vorstand
Grundsatzlich  werden durch das Unterschreiben, des Bildungs- und
Beratungsvertrages unsere Rahmenbedingungen und unser Konzept akzeptiert.
Dennoch haben wir ein Beschwerde- und Feedback - Verfahren erarbeitet, da wir
Beschwerden als Gelegenheit zur Entwicklung und Verbesserung unserer
padagogischen Arbeit sehen. Beschwerde ist ein sehr negatives behaftetes Wort, wir
sehen darin aber durchaus Positives.

Denn fir uns sind Beschwerden vor allem
Verbesserungsvorschlage, Anregungen, Anfragen und nicht
nur Kritik. Beschwerden kénnen in unserem Wald von Eltern,
Kindern, p&dagogischen Personal und dem Vorstand
ausgedrickt werden.

Unsere Aufgabe ist es anschlieend, die Belange ernst zu
nehmen, den Beschwerden nachzugehen, diese wenn
moglich abzustellen und Ldsungen zu finden, die alle
Beteiligten mittragen kdnnen. Grundlegend ist hierfiir ein
partnerschaftlicher, offener und vertrauensvoller Austausch
mit héfflichen Umgangsformen sowie einer wertschatzenden
Atmosphére.

Grundsatzlich kommen bei Beschwerden alle Ebenen und
Personen unseres Waldkindergartens als Ansprechpartner
in Betracht. Ziel ist es fir uns immer eine gemeinsame
Lésung zu finden. Unser Beschwerdeverfahren soll vielfaltige Entwicklungschancen fiir unsere
Einrichtung und alle Beteiligten bieten. Entscheidend bleibt der Anspruch, die Arbeitsfelder
kontinuierlich durch Lernprozesse zu optimieren. Alle Arbeitsablaufe muissen laufend im
Gesprach mit Kindern und Eltern reflektiert werden.

Dies erfordert eine offene Kommunikation mit allen und fir alle: Kinder, Eltern, Elternbeirat,
padagogische Fachkrafte, Leitung und Tréger.
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10.2 fur die Kinder

Kinder, die sich selbstbewusst fir ihre Rechte und Bedirfnisse einsetzen und sich
wertgeschatzt und wirksam fuhlen, sind besser vor Gefahrdungen geschitzt. Damit ist die
Entwicklung von Beschwerdemdglichkeiten ein wichtiger Beitrag zur Gewaltpravention und
zum Schutz der Kinder. Diesen Gedanken greift das am 1.1.2012 in Kraft getretene
Bundeskinderschutzgesetz auf. Es gibt vor, dass Kinder in Kindertageseinrichtungen neben
dem Beteiligungsrecht auch ein Beschwerderecht einzuraumen sind. Jedes Kind hat demnach
das Recht, Beschwerde zu au3ern und Anspruch darauf, dass diese Beschwerde gehort und
adaquat behandelt wird. Um ein Beschwerdeverfahren erfolgreich zu implementieren, ist ein
achtsames, feinfihliges und wertschatzendes Verhalten der padagogischen Fachkrafte im
Umgang mit den Kindern erforderlich.

Unser ausfiihrliches Beschwerde- und Feedback- Verfahren ist auf der Homepage einsehbar.

11 Leitfaden der Sexualerziehung im Kindergarten, gekiirzte Fassung

In diesem Leitfaden werden die individuellen Einstellungen und Vorstellungen des Teams
gesammelt und zusammengefihrt.

In unserer Einrichtung sollen sich alle Kinder wohl fiihlen. Sie sollen sich alle geborgen und
in ihrer Individualitat angenommen fihlen.

Diese Geschlechterrollen und das damit einhergehende Rollenversténdnis wird zu einem
grolRen Teil von der Umwelt und den dort vorhandenen Einstellungen gepragt. Diese
Einstellungen sind meist von kulturellen, familidren, religibsen oder anderen Bereichen
beeinflusst.

Es ist wichtig sich diesem Hintergrund bewusst zu sein und sich seiner individuellen und
authentischen Haltung zu stellen. Demzufolge ist eine reflexive Haltung des Teams, sowie der

Eltern gegenliber den eigenen Einstellungen in
Bezug auf Sexualitat von grof3er Bedeutung, um
dem Kind einen gesunden Umgang mit seiner
Sexualitat zu erméglichen.

Wird das Kind in seinem Verhalten und seinen
Bedurfnissen angenommen, so erfahrt es
Selbstwirksamkeit und Selbstvertrauen.

Die kindliche Sexualitat ist eine positive und
ganzheitliche Lernerfahrung fir die Kinder,
welche eine bedeutende Rolle in der
Entwicklung spielt.

Eine wichtige Rolle im Leben der Kinder spielt die Befriedigung der individuellen Bedurfnisse.
Diese sind unter anderem das Bedurfnis nach Geborgenheit, Zartlichkeit, Nahe, sich
ausprobieren dirfen und auch das Entdecken des eigenen Koérpers. Kinder gehen auf
unterschiedlichste Art und Weise auf Entdeckungsreise, um ihre Bedurfnisse stillen zu kénnen.
Oftmals sind Rollenspiele von grof3er Bedeutung, bei denen sie gesehene und erlebte
Situationen sowie Ablaufe nachspielen, um sie so zu begreifen und zu erklaren.
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